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ε ι ζ αγ υ γή  | κ α θο π ι ζμ ό ρ π εδ ί ο ς α ν άλ ς ζη ρ  

Κάζε θνηλσλία, από ηελ πην πξσηόγνλε κέρξη ηε πην –θαηά ηα ιεγόκελα- 

‘αλεπηπγκέλε’, δξα θαη ιεηηνπξγεί βάζε θάπνησλ θνηλσληθώλ ζπκβάζεσλ. 

Οη ζπκβάζεηο απηέο, νη νπνίεο δελ είλαη θάπνηεο παλαλζξώπηλεο θαη de 

facto ζπλζήθεο, δηαθνξνπνηνύληαη αλά πεξηνρή σο επόκελν θαη ζε 

αλαινγία κε ηα πιηθά/πλεπκαηηθά δεδνκέλα ηεο θαη ηελ θνπιηνύξα πνπ 

απηή έρεη αλαπηύμεη. Κάπσο έηζη δνκνύληαη δηαθνξεηηθέο θαλνληθόηεηεο 

αλά θνηλσλία, νη νπνίεο ελζηεξλίδνληαη θαη αλαπαξάγνληαη ζε ηέηνην 

βαζκό από ηα κέιε ηεο ώζηε ζπκπεξηθνξέο έμσ από ηα νξηζκέλα πιαίζηα 

ζεσξνύληαη παξάινγεο ή θαη θαηαθξηηέεο. Καζώο απηή ε δηεξγαζία ηεο 

ελζσκάησζεο πξνηύπσλ θαη θπξίαξρσλ ηάζεσλ πινπνηείηαη από ηηο 

δηάθνξεο θνηλσληθέο νκάδεο ελόο ηόπνπ, έρεη ηδηαίηεξν ελδηαθέξνλ λα 

ηε κειεηήζεη θαλείο από ηε ζθνπηά ησλ λέσλ κειώλ θαη εηδηθόηεξα ησλ 

παηδηώλ, θαζώο ζε απηά είλαη πνπ, σο ‘άγξαθν ραξηί’, εγγξάθνληαη από 

ην κεδέλ νη δηάθνξεο ηδενινγίεο πάλσ ζε απηέο ηηο βάζεηο. 

Τν λα πξνζεγγίζεη βέβαηα θαλείο, πνιιώ δε κάιινλ λα αλαιύζεη, ηε 

ςπρνζύλζεζε θαη ζπκπεξηθνξά ελόο παηδηνύ αιιά θαη ηελ πεγή ησλ 

δηαθόξσλ ραξαθηεξηζηηθώλ ηνπο, παξνπζηάδεη ηδηαίηεξε δπζθνιία, θαζώο 

ε ιεθηηθή επηθνηλσλία ζε απηή ηελ ειηθία είλαη αθόκα έλα αηειέο 

κέζν. Τν παηρλίδη, σζηόζν, σο ην βαζηθό κέζν ηνπ παηδηνύ γηα ηελ 

θαηαλόεζε ηνπ εαπηνύ ηνπ (είηε ςπρνινγηθά είηε ζε επίπεδν 

ζσκαηνγλσζίαο) αιιά θαη ηνπ θόζκνπ θαζώο θαη γηα ηελ ελεξγεηηθή 

πξνζαξκνγή ηνπ ζε απηόλ, κπνξεί λα πξνζθέξεη κηα ζεκαληηθόηαηε 

δηαγλσζηηθή θαη αλαιπηηθή κέζνδν. Μέζσ ηνπ παηρληδηνύ, έλλνηα πνπ 

έρεη πξνηαζεί θαη σο ‘εξγαζία’ ησλ παηδηώλ, ην παηδί εμσηεξηθεύεη 

θαη επεμεξγάδεηαη ηηο πξνζιακβάλνπζεο πιεξνθνξίεο (γλσζηηθά, ζπλαη-

ζζεκαηηθά θαη θνηλσληθά εξεζίζκαηα) θαη θαη’ επέθηαζε, ζε απηά ηα 

ζεκέιηα ‘ρηίδεη’ ηελ ηαπηόηεηά ηνπ, νηθεηνπνηείηαη ζπκπεξηθνξέο, 

θαηαζηάζεηο θαη πεξηβάιινληα, δνκεί λνήκαηα από ηηο εκπεηξίεο ηνπ, 

αλαπηύζζεη αηζζήκαηα θαη δεμηόηεηεο, επηθνηλσλεί κε ηνλ ππόινηπν 

θόζκν, θνηλσληθνπνηείηαη θαη πξνζαλαηνιίδεηαη κέζα ζην ρώξν. Ήδε από 

ηε βξεθηθή ειηθία, ε αθή ησλ παηρληδηώλ, νη ήρνη ηνπο, ηα ρξώκαηα 

θαη ζρήκαηά ηνπο πξνθαινύλ ην ελδηαθέξνλ θαη ζηαδηαθά δηεγείξνπλ ην 

πλεύκα θαη ηε θαληαζία. Γεληθά, νξίδνληαη πέληε ζηάδηα παηρληδηνύ 

αληίζηνηρα κε ηε θπζηθή εμέιημε ηνπ παηδηνύ:  

 Τν δηεξεπλεηηθό πνπ μεθηλά από ηελ ειηθία ησλ 3 κελώλ θαη αθνξά 

αηζζεηεξηαθά παηρλίδηα γηα ηε δηεξεύλεζε ηνπ γύξσ θόζκνπ  

 Τν κηκεηηθό πνπ μεθηλά από ηελ ειηθία ησλ 7-10 κελώλ, θαηά ην 

νπνίν επαλαιακβάλνπλ βηώκαηα, καζαίλνπλ λα εθηεινύλ ρξήζηκεο γηα 

απηά δξαζηεξηόηεηεο ελώ παξάιιεια αληηιακβάλνληαη όηη νη ελήιηθεο 

επηηεινύλ δηαθνξεηηθνύο ξόινπο από ηα ίδηα πνπ όκσο ζα θιεζνύλ λα 

αλαπηύμνπλ όηαλ κεγαιώζνπλ 

 Τν δεκηνπξγηθό, σο ζπλέρεηα ηνπ πξώηκνπ δηεξεπλεηηθνύ, πνπ μεθηλά 

ζε ειηθία 18-20 κελώλ, θαηά ην νπνίν ρξεζηκνπνηνύλ ηηο εκπεηξίεο 

ηνπ παξειζόληνο κέζσ ηεο λνεηηθήο αλάπηπμεο 
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 Τν θαληαζηηθό πνπ αξρίδεη ζε ειηθία 2 εηώλ θαη εμειίζζεηαη ηα 

επόκελα ρξόληα θαηά ην νπνίν, αλάινγα κε ηελ ηθαλόηεηα ηνπ παηδηνύ 

λα εθθξάζεη ηηο ηδέεο ηνπ κε έλα ζπκβνιηθό ηξόπν, παίδνληαη 

γεγνλόηα ηεο δσήο ηνπ, δηαδηθαζία ε νπνία επηηξέπεη ηελ ειεπζέξσζε 

από θαηαπηέζεηο, δπζάξεζηεο θαηαζηάζεηο θαη εκπεηξίεο βνεζώληαο ην 

λα αληαπνθξηζεί ζηνλ θόζκν ησλ κεγάισλ αιιά θαη λα εμσηεξηθεύζεη 

ηα ζπλαηζζήκαηά ηνπ θαη ηέινο 

 Τν παηρλίδη κε θαλόλεο πνπ μεθηλά ζε ειηθία 4 εηώλ, ην νπνίν αθνξά 

ζπλήζσο νκαδηθά παηρλίδηα θαη απαηηεί ηελ ηθαλόηεηα ηνπ παηδηνύ λα 

αθνινπζεί θαλόλεο θαη λα απηνζπγθξαηείηαη 

Παξαηεξνύκε, ινηπόλ, όηη ην παηρλίδη ζε όια ηνπ ηα ζηάδηα έρεη σο 

εθθίλεζε ην πεξηβάιινλ ηνπ παηδηνύ, έκςπρν ή άςπρν, ελώ ζηνρεύεη 

ζηελ εξκελεία ηνπ θόζκνπ θαη ηνλ ηξόπν πνπ ην παηδί (αληί)δξα κέζα 

ζε απηόλ. Οη ζεσξίεο, βέβαηα, γηα ηελ αλάιπζε ή ηελ εξκελεία απηώλ 

ησλ ραξαθηεξηζηηθώλ είλαη πνιιέο θαη δηαθνξεηηθέο, ή ηνπιάρηζηνλ κε 

δηαθνξεηηθό πεδίν εζηίαζεο, σζηόζν ην βέβαην είλαη πσο ην παηρλίδη 

δε κπνξεί θαη δελ πξέπεη λα αληηκεησπίδεηαη σο έλα κεκνλσκέλν 

ζηνηρείν, απνθνκκέλν από ηελ ππόινηπε πξαγκαηηθόηεηα θαη ηελ 

ππάξρνπζα θαηάζηαζε πνπ ην παηδί βηώλεη. Αλ θαη μεθηλά από 

βηνινγηθέο ελνξκήζεηο, ε έθβαζε ηνπ απνηειεί θνηλσληθό θαη πνιη-

ηηζκηθό θαηλόκελν θαη κόλν σο ηέηνην κπνξεί λα κειεηάηαη. Καηά κία 

έλλνηα, ην παηρλίδη απνηειεί κηα δεπηεξεύνπζα ζύκβαζε, ε νπνία 

δηέπεηαη από δηθνύο ηεο όξνπο θαη θαλόλεο, παξάιιεια όκσο, άκεζα 

ζρεηηδόκελε κε ηελ θύξηα θνηλσληθή ζύκβαζε θαη ην θαζεκεξηλό-ππαξθηό 

από ην νπνίν αληιεί δεδνκέλα.  

 

_ π α ισ ν ίδ ι  κ α ι  σ υ π ικ ό ηη η α  

Η γέθπξα απηή, βέβαηα, αλάκεζα ηόζν ζην παηρλίδη θαη ζηνλ εθηόο 

παηρληδηνύ θόζκν όζν θαη ζηνλ εζσηεξηθό κε ηνλ εμσηεξηθό θόζκν (αλ 

κπνξνύκε λα θάλνπκε ιόγν γηα ηέηνηνπο), δελ είλαη απνθιεηζηηθά 

ελλνηνινγηθή θαη ζεσξεηηθνύ επηπέδνπ αιιά αληίζεηα έρεη απηή ρσξηθή 

έθθξαζε. Η ρσξηθόηεηα, σζηόζν, ηνπ παηρληδηνύ, αθξηβώο ιόγσ ηεο 

ηδηαηηεξόηεηαο ηνπ λα ζπλδπάδεη εηεξνεηδείο θαλόλεο αιιά θαη πιηθά 

κε θαληαζηαθά ζηνηρεία, παξνπζηάδεη πνιιά επίπεδα θαη δηαθνξεηηθέο 

ζθνπηέο πξνζέγγηζεο. Σηελ πξνζπάζεηα, ινηπόλ, λα αλαιύζνπκε ηελ 

πνιιαπιή απηή ρσξηθόηεηα θαη ηα δηάθνξα επίπεδα ζα κπνξνύζακε λα 

νξίζνπκε δύν επξείεο θαηεγνξίεο ρώξνπ ζην παηρλίδη: ηνλ πξαγκαηηθό-

πιηθό θαη ην θαληαζηαθό. 

Ο πξαγκαηηθόο-πιηθόο, αθελόο, αθνξά ηνλ επξύηεξν ρώξν κέζα ζηνλ 

νπνίν δηαδξακαηίδεηαη ή ηνπνζεηείηαη ην παηρλίδη. Έλαο ηέηνηνο ρώξνο 

κπνξεί λα είλαη κηθξήο ή κεγάιεο θιίκαθαο, εζσηεξηθόο ή εμσηεξηθόο, 

ηδησηηθόο ή δεκόζηνο θαζώο θαη κε ρξήζηεο δηαθόξσλ ειηθηώλ. Έηζη γηα 

παξάδεηγκα ζα κπνξνύζε λα είλαη ην παηδηθό δσκάηην ή θαη 

νπνηνζδήπνηε εζσηεξηθόο ρώξνο, ε απιή ηνπ ζπηηηνύ, ε αιάλα ηεο 

γεηηνληάο, κηα παηδηθή ραξά, έλα πάξθν, έλα γήπεδν, κηα παξαιία. 
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Ωζηόζν, εθηόο από ηνλ επξύηεξν ρώξν πνπ κνηξάδεηαη κε ηνλ ππόινηπν 

θόζκν, ην παηρλίδη από κόλν ηνπ δνκεί ζπγρξόλσο έλαλ λέν ρώξν, κε ηα 

ρξεζηκνπνηνύκελα από απηό πιηθά ζηνηρεία. Ο λένο απηόο ρώξνο κπνξεί 

λα είλαη κηα αλαπαξάζηαζε ελόο άιινπ ρώξνπ –ππαξθηνύ ή κε- είηε ζε 

κηθξνγξαθία είηε ζε θαλνληθέο δηαζηάζεηο (έλα θάζηξν, ην ζπίηη κηαο 

θνύθιαο, κηα πίζηα ξάιη, κηα θνπδίλα), αιιά παξάιιεια κπνξεί λα 

δεκηνπξγείηαη ‘δαλεηδόκελν’ ζηνηρεία ηνπ ήδε ππάξρνληνο επξύηεξνπ 

ρώξνπ. Γηα παξάδεηγκα παίδνληαο πνδόζθαηξν κέζα ζην ζπίηη ε πόξηα 

ελόο δσκαηίνπ κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί σο ηέξκα, παίδνληαο θπλεγεηό 

κηα θνιώλα κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί σο ην ιεγόκελν σπίτι ή θαζνύκελα 

παηδηά ζε ζρήκα θύθινπ ρξεζηκνπνηνύλ θαη δηαρσξίδνπλ λνεηά ηνλ ήδε 

ππάξρνλ ρώξν ζε εληόο θαη εθηόο ηνπ θύθινπ.  

Η δηάζηαζε ηώξα πνπ απηά ηα πιηθά ζηνηρεία απνθηνύλ ζηε θαληαζία 

ελόο παηδηνύ, αιιά θαη ηα ζηνηρεία πνπ ηξνθνδνηνύλ ηε θαληαζία 

πξνθεηκέλνπ λα δεκηνπξγεζεί απηή ε λέα δηάζηαζε αθνξνύλ ηνλ 

πξναλαθεξζέληα θαληαζηαθό ρώξν. Οη δηάινγνη, νη ζθέςεηο, νη ζρέζεηο, 

νη ξόινη πνπ αλαπηύζζνληαη κέζα ζην παηρλίδη θαη γεληθόηεξα ν ηξόπνο 

κε ηνλ νπνίν απηό ζα δηακνξθσζεί θαη ζα ζηεζεί ηειηθά έρνπλ σο πεγή 

ηξνθνδόηεζεο ηηο θαζεκεξηλέο εκπεηξίεο πνπ έρνπλ βησζεί από ην παηδί 

κέζα ζε θάπνην πξαγκαηηθό ρώξν. Απηή ε νινθιεξσκέλε εκπεηξία 

(ζρέζεσλ-ρώξνπ-ζπλαηζζεκάησλ) είλαη πνπ επαλέξρεηαη θαηά ην παηρλί-

δη, επαλεπεμεξγάδεηαη θαη εθθξάδεηαη κέζα θαη κέζσ απηνύ. Έηζη, θαηά 

ηελ εμέιημή ηνπ, ζε θαληαζηηθό επίπεδν ζπλππάξρεη έλα ζύλνιν 

θαηαζηάζεσλ θαη θπζηθά ησλ αληίζηνηρσλ ρώξσλ, από ην νπνίν ην παηδί 

αληιεί δεδνκέλα. Γηα παξάδεηγκα, θαηά ην παηρλίδη ζε έλα νκνίσκα 

θνπδίλαο, ζε θαληαζηαθό επίπεδν ππάξρεη πηζαλά ν πξαγκαηηθόο ρώξνο 

κηαο θνπδίλαο (όπσο απηήο ηνπ  ζπηηηνύ, ηνπ ζρνιείνπ ή αθόκα θαη ηνπ 

ζηνύληην από κηα καγεηξηθή εθπνκπή ζηελ ηειεόξαζε) θαη όηη εμειίζ-

ζεηαη κέζα ζε απηόλ. Έηζη, ην παηδί κηκείηαη θηλήζεηο κέζα ζε έλαλ 

ηέηνην ρώξν, ηξόπνπο νξγάλσζεο θαη ιεηηνπξγίαο απηνύ αιιά θαη 

ζπκπεξηθνξέο. Φπζηθά, ην πεδίν ηξνθνδόηεζεο ηνπ ρώξνπ παηρληδηνύ από 

ην θαληαζηηθό ππαξθηό δελ είλαη απαξαίηεηα ζε απόιπηε αληηζηνηρία, 

όπσο πεξηγξάθεθε ζρεκαηηθά ζην παξάδεηγκα ηεο θνπδίλαο (πξαγκαηηθή 

θνπδίλα-νκνίσκα θνπδίλαο), αιιά αληίζεηα κπνξεί λα αθνξά κηα 

νπνηαδήπνηε βησκέλε ρσξνθαηάζηαζε πνπ ην παηδί ζπλδέεη ππνζπλείδεηα 

κε απηό πνπ δεκηνπξγεί εθ λένπ ηελ ώξα ηνπ παηρληδηνύ. Δλ ηέιεη κέζσ 

όισλ απηώλ ησλ δηεξγαζηώλ γελλάηαη έλαο λένο θαληαζηαθόο ρώξνο πνπ 

ζπλδπάδεη πνηθίια ραξαθηεξηζηηθά θαη όια ηα πξναλαθεξζέληα επίπεδα. 

Μέζα ζε απηόλ ηα δηάθνξα πιηθά ή κε ζηνηρεία απνθηνύλ λέν λόεκα, 

δηαθνξνπνηνύληαη από ηελ ζπλήζε θαζηεξσκέλε ρξήζε ηνπο θαη 

δεκηνπξγνύλ κηα λέα θαηάζηαζε ε νπνία, αλαιόγσο κε ην εύξνο θαη ηε 

δηάδνζε ελόο παηρληδηνύ, κπνξεί λα θαηαλνείηαη είηε από έλα κόλν 

άηνκν -ην δεκηνπξγό ηνπ- είηε από παξέεο έσο θαη νιόθιεξεο 

θνηλσληθέο νκάδεο δεκηνπξγώληαο λέεο ζπκβάζεηο. Σε αηνκηθό επίπεδν 

γηα παξάδεηγκα, ζπκάκαη ηνλ εαπηό κνπ όηαλ έπεθηα γηα ύπλν, πνπ ζηηο 

αλαδηπιώζεηο ηνπ ζεληνληνύ θαληαδόκνπλ ζπειηέο κέζα ζηηο νπνίεο 

δηαδξακαηίδνληαλ δηάθνξα πεξηζηαηηθά. Τν ζεληόλη γηα εκέλα άιιαδε 

πιηθόηεηά θαη ιεηηνπξγηθόηεηα, σζηόζν απηό ήηαλ θάηη πνπ γηλόηαλ 
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θαηαλνεηό κόλν από κέξνπο κνπ. Αληίζεηα, ε θνιώλα σο σπίτι ζην 

θπλεγεηό πνπ αλέθεξα πην πάλσ, απνθηά λέα ραξαθηεξηζηηθά από ηα 

θαζηεξσκέλα, ηα νπνία είλαη επξέσο αληηιεπηά· ε θνιώλα γίλεηαη ζήκα 

θαηαηεζέλ, ηόπνο πνπ παξέρεη αζθάιεηα θαη θαηαθύγην. Απηά ηεο ηα 

ραξαθηεξηζηηθά, κάιηζηα είλαη πνπ δηθαηνινγνύλ θαη ηε θαζόινπ ηπραία 

νλνκαζία ηεο σο σπίτι, θαη’ αληηζηνηρία κε ηνλ ηξόπν πνπ 

αληηκεησπίδεη θαλείο ηε δηθή ηνπ θαηνηθία. Αλάινγα, ζην θξπθηό ε 

θξπςώλα θάησ από ην γξαθείν, αιιάδεη ηε ρξεζηηθόηεηα ηνπ επίπινπ 

κεηαηξέπνληάο ην ζε έλα κέζν πξνθύιαμεο, ελώ αθόκα θαη νη ιέμεηο 

απνθηνύλ ηδηαίηεξν λόεκα θαη βαξύηεηα, ζρεηηδόκελεο κε πξαγκαηηθά 

δεδνκέλα. Γηα παξάδεηγκα ην περιπτεράκι (όξνο πνπ ρξεζηκνπνηείηαη 

όηαλ απηόο πνπ τα υυλάει είλαη ζπλέρεηα θνληά ζην σπίτι) είλαη όξνο 

θαζαξά ρσξηθόο πνπ ζρεηίδεηαη κε ην κηθξό πεξηζώξην θηλήζεσλ πνπ 

έλαο πεξηπηεξάο κπνξεί εθ ησλ πξαγκάησλ λα θάλεη κέζα ζε έλα 

πξαγκαηηθό πεξίπηεξν.  

Δίλαη ζαθέο όηη όια απηά ηα ρσξηθά επίπεδα δελ είλαη ζηεγαλά θαη 

μέλα ην έλα πξνο ην άιιν, αιιά αληηζέησο αιιεινδηαπιέθνληαη αζθώληαο 

ακθίδξνκε επηξξνή αλακεηαμύ ηνπο. Ο Βηγθόηζθη αλαθέξεηαη ζην 

παηρλίδη σο κέζν αιιαγήο ηνπ πεξηβάιινληνο κέζα από ηε δεκηνπξγία 

θαληαζηηθώλ θαηαζηάζεσλ. Σε απηή ηε ινγηθή είλαη αλέθηθηε ηόζν ε 

θαηεγνξηνπνίεζε ησλ ρώξσλ ζην παηρλίδη όζν θαη ε ηεξάξρεζε ηνπο. Τν 

παηρλίδη θαη ν ρώξνο ηνπ, πιηθόο ή λνεηόο, ηξνθνδνηνύληαη κελ από 

θαηαζηάζεηο ηεο θαζεκεξηλήο πξαγκαηηθόηεηαο, αιιά ε δηαδηθαζία απηή 

παξάγεη απνηειέζκαηα ηα 

νπνία αλαηξνθνδνηνύλ εθ 

λένπ ηελ πξαγκαηηθόηεηα απ-

ηή, δίλνληαο ηεο λέν πεξηε-

ρόκελν. Έρνπκε λα θάλνπκε 

κε κηα δηαδηθαζία δπλακηθή, 

ρσξίο αξρή θαη ηέινο, όπνπ 

ην παηδί από δέθηεο κελπ-

κάησλ ηα νπνία πξνζπαζεί λα 

θαηαλνήζεη θαη λα νηθεην-

πνηεζεί κέζσ ηνπ παηρλη-

δηνύ, γίλεηαη πνκπόο λέσλ 

ηα νπνία δεκηνπξγνύλ κηα 

θαηλνύξηα θαηάζηαζε ηεο 

νπνίαο μαλαγίλεηαη δέθηεο 

θ.ν.θ.   

Η τριών χρονών ξαδζρφθ μου κατα-

ςκευάηει με πζτρεσ και άμμο ζνα δρόμο 

πάνω ςτισ πζτρεσ και τθν άμμο… 

Συνφπαρξθ πραγματικοφ και φανταςι-

ακοφ χώρου 
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_ α ν απ α πά ζ ηα ζ η  κ α ι  α ν απ α πα γ υ γή  έ μθ ς λυ ν  π π ο ηύ π υ ν                       

μ έ ζ υ η ος  πα ι σ νι δ ι ού  

Σε απηό ην ζεκείν, βέβαηα, έρεη έλα λόεκα λα ζηαζνύκε ζην γεγνλόο 

όηη ην παηδί, ζηελ ειιεληθή θνηλσλία ηνπιάρηζηνλ, δελ είλαη απόιπηα 

ειεύζεξν λα επηιέμεη ηνλ ηξόπν ή ην είδνο ηνπ παηρληδηνύ κε ην νπνίν 

ζα αζρνιεζεί. Μπνξεί κελ ε εμέιημε ηνπ παηρληδηνύ λα είλαη ζην ρέξη 

ηνπ ζε ζεκαληηθό βαζκό, όκσο ε πξσηαξρηθή επηινγή ηνπ παηρληδηνύ, ην 

κέξνο πνπ ζα εμειηρζεί θαζώο θαη ε δηάξθεηά ηνπ πθίζηαηαη -θαηά ηα 

πξόηππα- έιεγρν από ηνπο κεγαιύηεξνπο. Πξσηίζησο νη γνλείο, νη 

νπνίνη ζηα πιαίζηα ηεο ππξεληθήο νηθνγέλεηαο έρνπλ θπξίσο ηελ επζύλε 

γηα ην παηδί, θαη θαηά ζπλέρεηα νη δηάθνξνη παηδαγσγνί θαη ν 

θνηλσληθόο πεξίγπξνο πξνσζνύλ, επηθξνηνύλ ή αληίζηξνθα απνδνθηκάδνπλ 

ζπγθεθξηκέλα παηρλίδηα θαη ζπκπεξηθνξέο γηα δηαθνξεηηθέο θνηλσληθέο 

νκάδεο παηδηώλ, παηξνλάξνληαο έηζη ηηο επηινγέο πνπ ην θάζε παηδί ζα 

θάλεη ή δπλεηηθά ζα έθαλε.  

Η ζεκαληηθόηεξε ίζσο θαη πην εκθαλήο δηαθνξνπνίεζε παηρληδηώλ γηα 

δηαθνξεηηθέο νκάδεο είλαη απηή πνπ γίλεηαη βάζε ηνπ θύινπ. Σηα 

πιαίζηα ηνπ έκθπινπ δηαρσξηζκνύ ζηελ θνηλσλία καο, όπνπ ην βηνινγηθό 

θύιν είλαη ηαπηηζκέλν κε ζπγθεθξηκέλν θνηλσληθό θύιν, αξθεηά 

δηαθνξεηηθό γηα ηα δύν γέλε, είλαη επόκελν ν έκθπινο θνηλσληθόο 

δηαρσξηζκόο λα ζεσξείηαη δεδνκέλνο θαη γηα ηα κηθξά έηε. Τν παηδί, 

βέβαηα, δελ έρεη αίζζεζε ηνπ θύινπ από ηε ζηηγκή ηεο γέλλεζεο ηνπ, 

αιιά ην ελζσκαηώλεη ζηε πνξεία ηνπ ρξόλνπ. Σύκθσλα κε έξεπλεο, έλα 

παηδί δύν εηώλ είλαη ζε ζέζε λα δηαθξίλεη ην θύιν, αιιά δελ ην 

αληηιακβάλεηαη σο έλα κόληκν ραξαθηεξηζηηθό· ην θύιν σο κόληκν ζηνη-

ρείν ηαπηόηεηαο θαηαλνείηαη αξγόηεξα. Έηζη, ζε ειηθία ηξηώλ κε 

ηεζζάξσλ εηώλ έρεη επίγλσζε ζηεξενηππηθώλ έκθπισλ ραξαθηεξηζηηθώλ 

ζρεηηθά κε ην παηρλίδη θαη ηηο δξαζηεξηόηεηεο πνπ ην αθνξνύλ ελώ ζε 

ειηθία νθηώ εηώλ αληηιακβάλεηαη ηα έκθπια ζηεξεόηππα όκνηα κε έλαλ 

ελήιηθα. Ο ελζηεξληζκόο απηώλ ησλ πξνηύπσλ από κεξηάο ησλ παηδηώλ, 

ζε έλα βαζκό πεξλά αδηακθηζβήηεηα κέζα από ην παηρλίδη, ην νπνίν εθ 

ησλ πξαγκάησλ ζα δηαπεξλάηαη από ηε δηαθνξνπνίεζε ηνπ θνηλσληθνύ 

θύινπ πνπ πθίζηαηαη ζηελ θαζεκεξηλόηεηα-ηξνθνδόηε. Τν παηδί άιισζηε 

ήδε από ηε γέλλεζή ηνπ αλάινγα κε ην θύιν ηνπ απνθηά δηαθνξεηηθά 

βηώκαηα. Η δηαθνξνπνίεζε ζηε δηαθόζκεζε ηνπ δσκαηίνπ, ζηα ξνύρα, ζηα 

παηδηθά πνπ παξαθνινπζεί, ζην πνηα ζπκπεξηθνξά ζεσξείηαη αξκόδνπζα 

γηα απηό (ην θνξίηζη ζπλαηζζεκαηηθό, εύζξαπζην, ραξηησκέλν/ ην αγόξη 

δπλακηθό, πνπ είλαη αλάξκνζην λα εθθξάδεη ζπλαηζζήκαηα αδπλακίαο) 

θηίδνπλ εμαξρήο δύν αλόκνηνπο έκθπινπο θόζκνπο. 

Σε επίπεδν παηρληδηώλ, ινηπόλ, κηα ζύληνκε θηόιαο βόιηα από ηα 

γλσζηά ζε όινπο Jumbo αξθεί γηα λα παξαηεξήζεη θαλείο ην ζαθή από 

πνιιέο απόςεηο δηαρσξηζκό κηαο κεγάιεο κάδαο απηώλ κε βάζε ην θύιν· 

ην είδνο, νη θηγνύξεο, νη ιεδάληεο, ε ζπζθεπαζία, ηα ρξώκαηα (ξνδ 

γηα θνξίηζηα, κπιε γηα αγόξηα) αθόκα θαη ε ρσξνζέηεζε ησλ παηρληδηώλ 

ζε δηαθνξεηηθνύο δηαδξόκνπο θαη ηνκείο αλάινγα κε ην θύιν 

πξντδεάδνπλ θαη βάδνπλ ακέζσο ηνλ θαζέλα ζην θιίκα απηήο ηεο έκθπιεο 
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δηάθξηζεο. Σε κηα πξόζθαηε επίζθεςε κνπ κάιηζηα ζε θαηάζηεκα ηεο ελ 

ιόγσ αιπζίδαο, παξαηήξεζα ηπραία έλα επηηξαπέδην κε όλνκα «Η Μάρε 

ησλ θύισλ», πξνηεηλόκελν γηα ειηθίεο άλσ ησλ κόιηο 12 εηώλ, ζην 

νπνίν νη παίθηεο ρσξίδνληαη ζε δύν νκάδεο κε βάζε ην θύιν, 

πξνζπαζώληαο λα απαληήζνπλ ζε «εξσηήζεηο ηνπ αληίζεηνπ θύινπ» όπσο 

αλαγξάθεη ην θνπηί. 

Σηελ πξνζπάζεηα λα δηεξεπλήζεη θαλείο αλ ε αλαπαξαγσγή ησλ πξνηύπσλ 

ζην παηρλίδη μεθηλά από ηελ αληίζηνηρε ρσξηθή αλαπαξάζηαζε ή 

γελλάηαη απ’ απηή, θαηαιήγνπκε ζε έλαλ θύθιν πνπ πξνζηδηάδεη ην 

ζρήκα κε ην απγό θαη ηελ θόηα. Έρεη έλα λόεκα, ινηπόλ, λα 

δηεξεπλήζεη θαλείο δηεμνδηθόηεξα ηνπο ηξόπνπο πνπ ε ελζσκάησζε ησλ 

έκθπισλ πξνηύπσλ κηαο θνηλσλίαο πξαγκαηνπνηείηαη κέζα ζην παηρλίδη 

αιιά θαη ην ηη, ηειηθά, απηή (αλα)παξάγεη. Τα δηάθνξα παηρλίδηα, 

σζηόζν, δε ζπληζηνύλ κηα ζρεηηθά νκνεηδή θαηεγνξία πνπ επηηξέπεη λα 

εμεηαζηεί ζπλνιηθά· ππάξρνπλ δηαθνξεηηθά είδε παηρληδηώλ κε 

αικαηώδεηο δηαθνξέο σο πξνο ηελ ρσξηθόηεηα, ηνλ αξηζκό ησλ παηθηώλ 

πνπ κπνξνύλ λα ζπκκεηέρνπλ ζε απηά, ηελ πιηθόηεηα, ην ξόιν πνπ ην 

παηδί ιακβάλεη θαηά ηελ εμέιημή ηνπο αιιά θαη ηνλ ηξόπν κε ηνλ νπνίν 

ζπλδξάκνπλ ζηελ δεκηνπξγία κηαο ζπγθεθξηκέλεο ηαπηόηεηαο. Γη’ απηό 

αθξηβώο ην ιόγν ζα πξνρσξήζσ, θάπσο ζρεκαηνπνηεκέλα, λα νξίζσ θαηά 

ην δπλαηόλ θάπνηεο επξείεο θαηεγνξίεο, πξνθεηκέλνπ λα πξνζεγγίζσ ηα 

ηδηαίηεξα ραξαθηεξηζηηθά θαζεκηάο απ’ απηέο.  
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_ η ο  π α ισ ν ίδ ι - αν η ι κε ί με ν ο |  Κο ύ κ λα 

Ίζσο ε πην επξέσο δηαδεδνκέλε θαηεγνξία παηρληδηώλ, ήδε κάιηζηα από 

ηε βξεθηθή ειηθία, είλαη απηή ησλ παηρληδηώλ-αληηθεηκέλσλ ηα νπνία 

αλαπαξηζηνύλ πξόζσπα -ππαξθηά ή θαληαζηηθά- θαη ρώξνπο κέζα ζηνπο 

νπνίνπο δξνπλ είηε ηα πξόζσπα απηά είηε ην ίδην ην παηδί όηαλ ηα 

νκνηώκαηα ρώξσλ είλαη κεγαιύηεξεο θιίκαθαο.  

ζνλ αθνξά ηα πξώηα, δειαδή ηηο θνύθιεο, απηέο γίλνληαη ην κέζν 

εμσηεξίθεπζεο ησλ δηαθόξσλ βησκάησλ θαη ζπλαηζζεκάησλ γηα ηελ 

θαηαλόεζε ηνπ θόζκνπ όπσο έρεη πεξηγξαθεί θαη παξαπάλσ. Απνηεινύλ 

ηνπο πξώηνπο θαληαζηηθνύο θίινπο ηνπ παηδηνύ, ζπκβάιινληαο έηζη ζηελ 

θνηλσληθνπνίεζε (αθόκα θαη όηαλ ην παηρλίδη είλαη αηνκηθό), ή αθόκα 

πξνζθέξνπλ θαη έλα πεδίν ηαύηηζεο ηνπ παηδηνύ καδί ηνπο. Η δξάζε ηεο 

θνύθιαο, ν ηξόπνο πνπ ζα θηλεζεί ή ζα κηιήζεη αιιά θαη ν ηξόπνο κε 

ηνλ νπνίν ην παηδί ηεο θέξεηαη ή ηεο κηιά θαλεξώλνπλ θαηαζηάζεηο πνπ 

ην παηδί έρεη βηώζεη, αιιά θαη ηνλ ηξόπν κε ηνλ νπνίν ηηο έρεη 

αληηιεθζεί ην ίδην. Τν είδνο ηεο θνύθιαο, ηώξα, πνπ ζεσξείηαη 

θαηαιιειόηεξν γηα ην θάζε θύιν, αιιά θαη ε ηδηόηεηα πνπ θάζε κία από 

απηέο έρεη αλάινγα κε ην θύιν πνπ αλαπαξηζηά πξνσζεί ζπγθεθξηκέλα 

πξόηππα θαη, ζηε βάζε απηώλ, πξνδηαζέηεη γηα δηαθνξεηηθέο ρξήζεηο 

θαη δηαθνξεηηθνύο ηξόπνπο απόδνζεο ησλ παξαπάλσ θαηαζηάζεσλ.  

Δλώ θαηά ηε βξεθηθή ειηθία ν δηαρσξηζκόο ησλ θνπθιώλ κε βάζε ην θύιν 

δελ είλαη ηδηαίηεξα έληνλνο (ζίγνπξα όκσο δελ είλαη θαη αλύπαξθηνο), 

ζε κεηέπεηηα ειηθίεο είλαη ηόζν δηαθξηηόο πνπ ζα κπνξνύζε θαλείο λα 

κηιήζεη αθόκα θαη γηα θαηεγνξηνπνίεζε κε βάζε ην θύιν, ε νπνία 

κάιηζηα ζπρλά πξνσζείηαη θαη σο ηέηνηα (επηγξαθέο ζε ζπζθεπαζία 

‘Μόλν γηα θνξίηζηα/αγόξηα’). Από ηε κία, ινηπόλ, ζην θνξίηζη 

αλαινγνύλ θνύθιεο ηύπνπ Barbie –ζρεδόλ πάληα απνδνζκέλεο κε βάζε ηα 

θπξίαξρα πξόηππα νκνξθηάο- (έρεη έλα ελδηαθέξνλ λα ζηαζνύκε ζην 

γεγνλόο πσο όιεο νη θνύθιεο απηνύ ηνπ ηύπνπ απνθαινύληαη ζπρλά κε 

απηό ην όλνκα αζρέησο κε ην αλ είλαη όλησο απηήο ηεο εηαηξείαο), 

νκνηώκαηα κσξώλ πνπ έρνπλ αλάγθε ηε θξνληίδα ηνπ παηδηνύ, κνληέια κε 

κεγάιεο γθαξληαξόκπεο, πξηγθίπηζζεο. Έρεη κηα αμία λα αλαθέξνπκε εδώ 

θαη ηε γλσζηή θηινθξόλεζε πνπ γίλεηαη ζπρλά ζε κηθξά θνξίηζηα ή θαη 

γπλαίθεο «Τη όκνξθε πνπ είζαη, είζαη κία θνύθια!», ε νπνία εληζρύεη 

ηελ έκθαζε ζηελ αηζζεηηθή, παξακεξίδνληαο κηα πνηθηιία ηνκέσλ όπσο ν 

γλσζηηθόο, αθαδεκατθόο, αζιεηηθόο, θαιιηηερληθόο θ.ιπ. Από ηελ άιιε 

γηα ην αγόξη ζπλήζεηο επηινγέο είλαη δηάθνξνη ππεξήξσεο, πεηξαηέο, 

πνδνζθαηξηθέο θηγνύξεο, ζηξαηηώηεο, ninja. Έηζη, γηα ηα κελ θνξίηζηα 

δνκείηαη κηα ηαπηόηεηα κε έκθαζε ζηα αηζζεηηθά πξόηππα –πνπ θηάλνπλ 

ζην ζεκείν ηεο ζεμνπαιηθήο αληηθεηκελνπνίεζεο-, ζε δεηήκαηα 

εκθάληζεο, ζην lifestyle, ζηελ αλαηξνθή θαη ηε κεηξηθή θξνληίδα, ε 

νπνία ηείλεη λα θαλνληθνπνηήζεη όηη ν ξόινο ηεο γπλαίθαο είλαη ε 

αζρνιία κε ηηο θαζεκεξηλέο εξγαζίεο ξνπηίλαο, ηδίσο ηηο νηθηαθέο, 

θαη όηη ε εκθάληζε είλαη θαζνξηζηηθό κέζν γηα ηελ θνηλσληθή απνδνρή. 

Γηα ηα δε αγόξηα δνκείηαη κηα ηαπηόηεηα δπλακηθή, καρεηηθή, 

επηζεηηθή ή θαη βίαηε ελώ σο πξνο ηελ εκθάληζή ηεο θνύθιαο, ζπρλά 
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απνδίδνληαη κε αθύζηθα κπώδε ζσκαηόηππν, θαηαζθεπάδνληαο έηζη κηα 

αλάινγε γεληθόηεξε εηθόλα γηα ην αλδξηθό ζώκα. Φπζηθά, ππάξρεη ζπρλά 

ν ηζρπξηζκόο όηη ε δξάζε ηεο θνύθιαο είλαη θάηη πνπ θαζνξίδεηαη από 

ην παηδί θαη όρη από ηελ ηδηόηεηα ηεο εθάζηνηε θνύθιαο θαη όηη άξα 

ππάξρεη ειεπζεξία. Απηό θπζηθά ηζρύεη ζε έλα βαζκό, σζηόζν, 

κηκνύκελν θαη ηα θνηλσληθά πξόηππα, δύζθνιά ζα έβαδε πνηέ θαλείο ηελ 

Barbie λα πάεη ζην αληάξηηθν κε ηελ ξνδ BMV ηεο, όπσο επίζεο δύζθνια 

ν Batman ζα έπαηξλε ην Batmobile ηνπ γηα λα πάεη ζην super market. 
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_ η ο  π α ισ ν ίδ ι - αν η ι κε ί με ν ο |  Χυ π ι κέ ρ  α ν απ α π αζ η ά ζε ι ρ  

Γηα λα εμεηάζνπκε ινηπόλ θαιύηεξα ηηο ηαπηόηεηεο πνπ δνκεί ε θνύθια, 

έρεη λόεκα λα εμεηάζνπκε ην ρώξν κέζα ζηνλ νπνίν απηή ηνπνζεηείηαη. 

Σε γεληθέο γξακκέο έλαο ηέηνηνο ρώξνο ζα κπνξνύζε λα είλαη ν 

νπνηνζδήπνηε ρξεζηκνπνηείηαη θη από ην παηδί· ε θνύθια ζα θάηζεη κε 

έλαλ αληίζηνηρν ηξόπν ζηνλ θαλαπέ, ζα θνηκεζεί ζην καμηιάξη, ζα 

θνιπκπήζεη ζηε ζάιαζζα. Ωζηόζν, παξαηεξνύκε όηη όιν θαη πεξηζζόηεξν 

πξνσζνύληαη παηρλίδηα πνπ αλαπαξηζηνύλ ρώξνπο απνδνζκέλνπο ζηελ 

θιίκαθα ηεο εθάζηνηε θνύθιαο, νξίδνληαο έλαλ όιν θαη πην 

νινθιεξσκέλν θόζκν γηα απηή. Μάιηζηα, θαζώο απνδίδνληαη αξθεηά 

ιεπηνκεξεηαθά δεκηνπξγνύλ κηα ξεαιηζηηθή ςεπδαίζζεζε θαη κηα 

παξάιιειε ‘πξαγκαηηθόηεηα’ πνπ απνξξνθά ηνλ άιιν ζην εζσηεξηθό ηεο. 

Η εζηίαζε απηή, πνπ γίλεηαη κέζα ζην παηρλίδη, είλαη θαη ν ιόγνο πνπ 

απηνί αθξηβώο νη ρώξνη έρνπλ πξσηίζησο ζεκαζία ζηε πξνθεηκέλε 

πεξίπησζε θαη πνπ ρξήδνπλ πεξηζζόηεξεο κειέηεο (πέξαλ βέβαηα ηνπ 

θαληαζηαθνύ, ν νπνίνο άιισζηε ππάξρεη θαηά ηε δηάξθεηα θάζε 

παηρληδηνύ) θαη όρη ν επξύηεξνο πιηθόο ρώξνο κέζα ζηνλ νπνίν ην 

παηρλίδη ηνπνζεηείηαη θαη εθηπιίζζεηαη. Απηνί νη αλαπαξηζηώκελνη 

ρώξνη, ινηπόλ, ζε αλαινγία κε ηελ θνύθια ζηελ νπνία αληαπνθξίλνληαη, 

κπνξεί λα είλαη είηε θνηλσληθνί-δξακαηηθνί, δειαδή ζηα πιαίζηα ελόο 

θαζεκεξηλνύ ππαξθηνύ ρώξνπ όπσο γηα παξάδεηγκα κηα θαθεηέξηα, έλα 

νδνληηαηξείν, έλα ζπίηη, έλα γήπεδν πνδνζθαίξνπ, είηε θαληαζηηθνί-

ζπκβνιηθνί, όπσο έλα θάζηξν ή έλα πεηξαηηθό θαξάβη. 

Σε αληηζηνηρία κε ηε γεληθή θαηεγνξηνπνίεζε πνπ έγηλε παξαπάλσ ζηηο 

θνύθιεο κε βάζε ην θύιν (ηόζν ην αλαπαξηζηώκελν όζν θαη ηνπ παηδηνύ 

ζην νπνίν αλαθέξεηαη) πξνθύπηεη θαη πξνσζείηαη κηα αλάινγε 

θαηεγνξηνπνίεζε ησλ παηρληδηώλ-ρώξσλ πνπ αλαθέξνληαη ζε απηέο. 

Σπγθεθξηκέλα, νη κελ θνύθιεο πνπ αλαθέξνληαη ζηα θνξίηζηα, αθξηβώο 

ιόγσ ησλ ηδηνηήησλ ηνπο, ζπλήζσο ηνπνζεηνύληαη κέζα ζε αλαπα-

ξαζηάζεηο ρώξσλ ηδησηηθνύ ραξαθηήξα, νη νπνίνη θπζηθά ππάξρνπλ ζε 

δηάθνξεο εθδνρέο· κπνξεί λα είλαη γηα παξάδεηγκα έλα ζπίηη (είηε 

νιόθιεξν είηε έρνληαο απνκνλώζεη έλα ζπγθεθξηκέλν ρώξν απηνύ, κε 

πνιύ ζπρλό παξάδεηγκα ηε γθαξληαξόκπα), έλαο επαγγεικαηηθόο ρώξνο 

(αληαπνθξηλόκελνο ζηε κεγάιε γθάκα εηδηθνηήησλ πνπ κηα Barbie κπνξεί 

λα πάξεη), έλαο αξκόδσλ ρώξνο ζηα πιαίζηα ηνπ γπλαηθείνπ lifestyle 

όπσο παξνπζηάδεηαη από ηνλ θπξίαξρν ιόγν (π.ρ. έλα ζπα ή έλα θνκκσ-

ηήξην), έλα απηνθίλεην, έλα βαζηιηθό θάζηξν. Απηό πνπ παξαηεξείηαη 

σο θνηλόο παξαλνκαζηήο ζηηο δηαθνξεηηθέο απηέο εθδνρέο είλαη όηη 

ζρεδόλ ζε θάζε πεξίπησζε απηό ζην νπνίν δίλεηαη έκθαζε είλαη ην 

εζσηεξηθό θαζελόο από απηνύο ηνπο ρώξνπο θαη ε παξνπζίαζε ηνπο σο 

κνλάδεο, απνθνκκέλεο από ην επξύηεξν πεξηβάιινλ. Η βαξύλνπζα ζεκα-

ζία, δειαδή, δίλεηαη ζηηο εζσζηξεθείο θαη απηναλαθνξηθέο δξαζηε-

ξηόηεηεο πνπ εθηπιίζζνληαη ζε απηό ηνλ θαζνξηζκέλν ρώξν, ζηα πξόζσπα 

θαη ηνπο ξόινπο, ζηνπο δηαιόγνπο θαη ζηα ζπλαηζζήκαηα πνπ αλαπηύζ-

ζνληαη ζε κηθξνθιίκαθα. Κάλνληαο κηα επξεία θαηεγνξηνπνίεζε ζα 

κπνξνύζακε λα πνύκε όηη έρνπκε παηρλίδηα πνπ εθθξάδνπλ θαη πξνσζνύλ 

ηε ριηδή ή ηελ νηθηαθή επζύλε ή ηηο δηαπξνζσπηθέο ζρέζεηο, ηα νπνία 
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πξνάγνπλ ηελ εθηέιεζε δξαζηεξηνηήησλ ξνπηίλαο θαη θαη’ επαλάιεςε 

δηαδηθαζηώλ πεξηραξαθώλνληαο, έηζη, ηελ αλάπηπμε ηεο θαληαζίαο θαη 

ηεο δεκηνπξγηθόηεηαο.  

Από ηελ άιιε, ζε αληηδηαζηνιή κε απηά ηα ηδηαίηεξα ραξαθηεξηζηηθά 

ηεο αλαπαξηζηώκελεο ρσξηθόηεηαο ζηα ‘θνξηηζίζηηθα’ παηρλίδηα, απηά 

ησλ αγνξηώλ, είηε πξόθεηηαη γηα αλαπαξάζηαζε πξαγκαηηθώλ ρώξσλ είηε 

θαληαζηηθώλ, ραξαθηεξίδνληαη από εμσζηξέθεηα θαη άλνηγκα πξνο ην 

επξύηεξν ζύλνιν. Τα θαξάβηα, ηα ζηξαηόπεδα, ηα θάζηξα, ηα πνδν-

ζθαηξηθά γήπεδα, ηα δηάθνξα νρήκαηα (είηε πξόθεηηαη γηα έλα ξάιη 

είηε γηα κηα κπνπιληόδα) αλαθέξνληαη όια ζε κεγάιν βαζκό ζην δεκό-

ζην, κε ηα πξόζσπα λα δξνπλ κε ηέηνην ηξόπν πνπ έκθαζε δίλεηαη ζηε 

δξάζε θαζαπηή, ηνλ ηξόπν, ην ιόγν θαη ηε ζηξαηεγηθή κε ηελ νπνία 

απηή επηηειείηαη θαη όρη ζην άηνκν πνπ δξα, ηελ πξνζσπηθόηεηα, ηηο 

ζθέςεηο θαη ηα αηζζήκαηά ηνπ. Σε απηό ην πιαίζην, αλ θαη ζπλήζσο ζηα 

παηρλίδηα πνπ πξνηηκνύληαη από αγόξηα νη ραξαθηήξεο είλαη πεξηζ-

ζόηεξνη από έλαλ θαη δεκηνπξγνύλ νκάδεο, αθόκα θαη όηαλ έρνπκε κόλν 

έλα άηνκν, όπσο ζην παξάδεηγκα ηνπ ππεξήξσα, θαη πάιη έκθαζε δίλεηαη 

όρη ζηνλ ίδην αιιά ζηε δξάζε ηνπ θαη ηνλ ηξόπν πνπ απηή επεξεάδεη ην 

επξύηεξν πεξηβάιινλ θαη άιινπο αλζξώπνπο, έζησ θη αλ απηνί ππάξρνπλ 

κόλν ζε θαληαζηαθό ρσξηθό επίπεδν ζην κπαιό ηνπ παηδηνύ. Τν δεδνκέλν 

βέβαηα όηη ζηα παηρλίδηα απηά ην βάξνο δίλεηαη ζηε δξάζε θαη όρη ζην 

πξόζσπν απηήο δε ζεκαίλεη όηη πξνάγεηαη ε δξάζε κέζα ζε κηα ηζόηηκε 

νκάδα ή γεληθόηεξα ε ζεκαζία ηεο ζπλεξγαζίαο θαη ηεο δεκηνπξγίαο 

ζρέζεσλ αιιειεγγύεο θαη ηζόηεηαο. Κύξηα ραξαθηεξηζηηθά ησλ παηρλη-

δηώλ πνπ πξννξίδνληαη γηα αγόξηα θαη ηνπ ηξόπνπ κε ηνλ νπνίν 

πξνβάιινληαη είλαη ν αληαγσληζκόο, ε άζθεζε ειέγρνπ, ε επηβνιή, νη 

ζρέζεηο εμνπζίαο θαη θπξηαξρίαο, ε εγεκνλία, ραξαθηεξηζηηθά ηα νπνία 

άιισζηε ζπλαληνύκε θαηά θόξνλ θαη κέζα ζηε δηθή καο πξαγκαηηθή 

θνηλσλία. 

Πξνθεηκέλνπ λα γίλεη πην θαηαλνεηή απηή ε δηάθξηζε ζα θέξσ δύν 

παξαδείγκαηα, όπνπ ν αλαπαξηζηώκελνο ρώξνο ηνπ παηρληδηνύ ζηελ 

πεξίπησζε ηνπ αγνξηνύ θαη ηνπ θνξηηζηνύ είλαη ηνπ ίδηνπ ηύπνπ θαη 

άξα επθνιόηεξα ζπγθξίζηκνο· ην θάζηξν θαη ην όρεκα. Σηε κία 

πεξίπησζε, ινηπόλ, ην θάζηξν δηαθνξνπνηείηαη αλάινγα κε ην θύιν ζην 

νπνίν αλαθέξεηαη, δίλνληαο έηζη ηελ πεξίπησζε ηνπ βαζηιηθνύ θάζηξνπ 

γηα ηα κελ θνξίηζηα θαη ηνπ πνιεκηθνύ θάζηξνπ γηα ηα δε αγόξηα. Σην 

βαζηιηθό θάζηξν ινηπόλ, ην βάξνο δίλεηαη ζηελ εκθάληζε ηνπ, ζηελ 

εζσηεξηθή ηνπ δηακόξθσζε θαη ηε δσή πνπ εθηπιίζζεηαη κέζα ζε απηό· 

κε θέληξν θάπνηα βαζίιηζζα ή πξηγθίπηζζα θαη ίζσο θαη ηνλ βαζηιηά 

δεκηνπξγνύληαη πνηθίιεο ζρέζεηο κεηαμύ ησλ δηάθνξσλ ραξαθηήξσλ κε 

ηνλ θαζέλα από απηνύο λα ζθηαγξαθεί κηα δηαθνξεηηθή πξνζσπηθόηεηα, 

πνπ ζηελ εμέιημε ηνπ παηρληδηνύ αλαιακβάλεη θάπνηνπο ξόινπο θαη 

πεξλά από δηάθνξεο ζπλαηζζεκαηηθέο θαηαζηάζεηο. Σην πνιεκηθό θάζηξν, 

από ηελ άιιε, ην βάξνο δίλεηαη ζηε δξάζε ηεο νκάδαο ησλ δηάθνξσλ 

ζηξαηησηώλ ή θαηνίθσλ πνπ κέλνπλ ζε απηό· νη ραξαθηήξεο δξνπλ κε 

βάζε κηα ζηξαηεγηθή θαη νξγάλσζε, πηζαλά έρνληαο θάπνην ζηόρν (όπσο 

ηελ νρύξσζε, ηελ άκπλα, ηελ πξνζηαζία ή ηελ ληθεθόξα εμέιημε θαηά ηε 
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ζύγθξνπζε κε θάπνηα άιιε νκάδα) ελώ ην θέληξν δελ είλαη ν θαζέλαο 

από ηνπο ραξαθηήξεο μερσξηζηά, αιιά ε ηδηόηεηά ηνπο σο κέξνο ελόο 

ζπλόινπ. Αληίζηνηρα, ζην παξάδεηγκα ηνπ νρήκαηνο, ζηελ πεξίπησζε πνπ 

απηό απεπζύλεηαη ζε θνξίηζηα, ζπλήζσο έρεη ηε κνξθή ελόο θαζεκεξηλνύ 

απηνθίλεηνπ (ηνπιάρηζηνλ ζε ρξεζηηθό επίπεδν, γηαηί από νηθνλνκηθή 

ζθνπηά ν ηύπνο απηνθηλήηνπ πνπ απεηθνλίδεη είλαη ζπλήζσο θαηά πνιύ 

αλώηεξνο από ηα απηνθίλεηα ηεο επξείαο κάδαο ηεο ειιεληθήο θνηλσ-

λίαο), κέζα ζην νπνίν δηαδξακαηίδνληαη ξόινη θαη δεκηνπξγνύληαη 

ζρέζεηο, ελώ ζηελ πεξίπησζε ηνπ αγνξηνύ ε έκθαζε δίλεηαη ζηα 

ραξαθηεξηζηηθά ηνπ νρήκαηνο (π.ρ. πόζν γξήγνξν είλαη), ζηελ ηδηόηεηα 

ηνπ ή ζηε ιεηηνπξγηθόηεηα πνπ απηό έρεη (π.ρ. ξπκνύιθεζε, θνξην-

εθθόξησζε). 

Η δηαθνξεηηθόηεηα απηή, βέβαηα, κπνξεί λα παξαηεξεζεί θαη ζε 

παηρλίδηα πνπ δελ απεπζύλνληαη ζε ζπγθεθξηκέλν θύιν, ή ηνπιάρηζηνλ 

ππάξρεη γη’ απηά ε ζρεηηθή θεκνινγία. Ίζσο ην πην ραξαθηεξηζηηθό 

παξάδεηγκα ηέηνησλ λα είλαη ηα γλσζηά ζηνπο πεξηζζόηεξνπο Lego, κε 

ηα νπνία κπνξεί λα θαηαζθεπάζεη θαλείο νιόθιεξεο θνηλσλίεο, κέζα 

ζηελ νπνία δξνπλ άηνκα θαη ησλ δύν θύισλ, δηαθόξσλ επαγγεικάησλ θαη 

πνιιώλ δηαθνξεηηθώλ ηδηνηήησλ. Αλ ηα Lego παιηόηεξα πξνζέθεξαλ ηε 

δπλαηόηεηα λα παίδεη ην θάζε παηδί κε ηα ίδηα ηνπβιάθηα, θαη ζπρλά 

κε θηγνύξεο νπδέηεξνπ θύινπ δεκηνπξγώληαο θνηλσλίεο κέζα ζηηο νπνίεο 

ε ζπκκεηνρή ησλ γπλαηθώλ θαη ησλ αλδξώλ ήηαλ πην ηζνξξνπεκέλε, ε 

λεόηεξε ζηξνθή ηνπο θάλεη έλαλ εληνλόηαην δηαρσξηζκό όζνλ αθνξά ην 

επάγγεικα θαη ηνλ ηξόπν απεηθόληζεο ηνπ θάζε θύινπ. Έρνπκε λα 

θάλνπκε κε ηνλ θιαζζηθό πιένλ δηαρσξηζκό ηνπ ξνδ θαη ηνπ κπιε 

θόζκνπ, όπνπ από ηε κία έρνπκε ζειπθέο θηγνύξεο (ραξαθηεξηζηηθέο νη 

ζεηξέο  Lego Friends θαη  GoldieBlox) πνπ θαηά πιεηνςεθία 

αλαπαξηζηνύλ απιέο θαζεκεξηλέο γπλαίθεο, ρνκπίζηξηεο, αζιήηξηεο, 

καδνξέηεο ή γπλαίθεο ζε ρακειόβαζκν πόζην εξγαζίαο, όπσο ζεξβηηόξεο 

ή λνζειεύηξηεο -ηα παξαδείγκαηα πνπ αλαπαξηζηάηαη κηα πην πςειόβαζκε 

εηδηθόηεηα (εξεπλήηξηεο, επηζηήκνλεο) ππάξρνπλ αιιά πιένλ είλαη 

ειάρηζηα- ελώ από ηελ άιιε ζηηο αλδξηθέο θηγνύξεο νη επηινγέο είλαη 
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ζπληξηπηηθά πεξηζζόηεξεο· 

θαληαζηηθνί θαη πξαγκα-

ηηθνί ραξαθηήξεο, εηδη-

θόηεηεο από δηάθνξεο βα-

ζκίδεο θαη θιάδνπο απα-

ζρόιεζεο, άηνκα από 

δηάθνξεο θνηλσληθέο νκάδεο 

δεκηνπξγνύλ έλα πνιπδηά-

ζηαην πεξηβάιινλ θαη 

πξνζθέξνπλ κηα επξεία 

γθάκα επηινγώλ. Η ίδηα ε 

εηαηξεία κάιηζηα, εξσηε-

ζείζα γηα απηέο ηηο 

δηαθξίζεηο, δηθαηνινγείηαη 

κε ην πξόζρεκα ηεο 

δεκηνπξγίαο απηώλ ησλ 

θηγνύξσλ βαζηδόκελε ζε 

εθηελείο έξεπλεο ζρεηηθά 

κε ην ηη ζα έιθπε έλα 

θνξίηζη λα παίδεη πεξηζ-

ζόηεξν κε ηα Lego 

ηνπβιάθηα. Σηελ αληίπεξα 

όρζε σζηόζν, ραξαθηεξη-

ζηηθό είλαη έλα γξάκκα 

παξαπόλσλ πξνο ηελ εηαη-

ξεία από έλα επηάρξνλν θνξίηζη ζρεηηθά κε ηηο ειάρηζηεο γπλαηθείεο 

Lego θηγνύξεο νη νπνίεο, όπσο αλαγξάθεη, ζπλέρεηα θάζνληαη, πάλε ζηε 

παξαιία, ςσλίδνπλ θαη δελ έρνπλ δνπιεηά ζε αληηδηαζηνιή κε ηελ 

πιεζώξα αλδξηθώλ Lego θηγνύξσλ νη νπνίεο ζπκκεηέρνπλ ζε πεξηπέηεηεο, 

δνπιεύνπλ, ζώδνπλ αλζξώπνπο. Η απήρεζε πνπ είρε απηό ην γξάκκα θαη 

νη ζπδεηήζεηο πνπ εθθίλεζε, όπσο ζπκβαίλεη ηηο πεξηζζόηεξεο θνξέο 

αθνινπζήζεθε από ηελ θεκνινγία όηη ην έγξαςαλ νη γνλείο ηεο 

ρξεζηκνπνηώληαο ηελ θόξε ηνπο σο κέζν γηα λα ην δηαδώζνπλ, σζηόζν, 

απηό πνπ έρεη αμία ζρεηηθά κε ην γξάκκα ζηελ πξνθεηκέλε πεξίπησζε 

δελ είλαη ε πηζαλνινγία όζνλ αθνξά ην ζπγγξαθέα ηνπ, αιιά ην ππαξθηό 

επίδηθν ην νπνίν αλαδεηθλύεη. 

Γηα λα επηζηξέςνπκε, ινηπόλ, ζην θεληξηθό δεηνύκελν, όιεο απηέο νη 

δηαθνξέο όπσο πεξηγξάθεθαλ είλαη θαζνξηζηηθέο γηα ηε δόκεζε 

δηαθνξεηηθώλ θαλνληθνηήησλ αιιά θαη νλείξσλ από ηε κεξηά ησλ 

παηδηώλ. Πην ζπγθεθξηκέλα, ηα παηρλίδηα απηά, ηα νπνία πξέπεη λα 

έρνπκε ζπλερώο ζην κπαιό καο όηη ζε κεγάιν βαζκό δελ έρνπλ 

θαζνξηζηεί από ην παηδί αιιά έρνπλ πξνσζεζεί ζε απηό σο έηνηκα 

πξντόληα θαηαζθεπαζκέλα από ελήιηθεο -θαηά θύξην ιόγν εηαηξείεο-, 

εθθξάδνπλ θαη αλαπαξηζηνύλ ηα ππάξρνληα έκθπια πξόηππα θαη ηελ 

ζέιεζε ηεο κάδαο ηεο θνηλσλίαο λα ελζσκαησζνύλ απηά από ηα λέα κέιε 

ηεο. Τν ζηνηρείν απηό, ζε ζπλδπαζκό κε ην γεγνλόο όηη πξνζθέξνπλ ηε 

δπλαηόηεηα λα αλαπαξαρζνύλ νη βησκέλνη έκθπινη ξόινη κε ηνπο νπνίνπο 

ην παηδί έξρεηαη ζε επαθή ζηελ θαζεκεξηλόηεηα ηνπ, ζπκβάιινπλ όρη 
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κόλν ζηελ θαηαλόεζε θαη νηθεηνπνίεζε ησλ ζηεξενηππηθώλ ζπκπεξηθνξώλ 

εθ κέξνπο ησλ παηδηώλ, αιιά θαη ζην ρηίζηκν πξνζδνθηώλ πάλσ ζε 

απηέο. Με άιια ιόγηα, επεηδή αθξηβώο ην παηδί ηαπηίδεηαη ελ κέξεη κε 

ηνπο ήξσεο ησλ παηρληδηώλ ηνπ, ζε έλα βαζκό ζέιεη λα δξάζεη ζαλ 

απηνύο. Καη αλ ζε κηθξή ειηθία ε εηδσινπνίεζε ησλ ραξαθηήξσλ θαη ησλ 

ρώξσλ ζηνπο νπνίνπο δξνπλ είλαη άκεζε (ην θνξίηζη πηζαλά 

θαληαζηώλεηαη κηα δσή ζε έλα θάζηξν σο πξηγθίπηζζα θαη ην αγόξη ζε 

έλα πεηξαηηθό θαξάβη σο πεηξαηήο) κε ηελ πάξνδν ηνπ ρξόλνπ ε 

εηδσινπνίεζε θαη ην όλεηξν γίλεηαη ζηε βάζε απηώλ πνπ αληηπξν-

ζσπεύνπλ ηα ζπγθεθξηκέλα παηρλίδηα, ηελ ελαζρόιεζε δειαδή ηνπ 

αξζεληθνύ θύινπ κε ηα θνηλά θαη ην δεκόζην ρώξν, ην δπλακηζκό θαη ηε 

θπξηαξρία ελώ ηνπ ζειπθνύ θύινπ κε ηα ηεο νηθίαο, ην lifestyle, ηε 

ριηδή, ηελ νκνξθηά, ηνλ πξνζσπηθό θαξηεξηζκό, ηε κεηξόηεηα, ηελ 

νηθνγέλεηα, ην ζπλαηζζεκαηηζκό. 

ιε απηή ε δηαδηθαζία εληείλεηαη πεξεηαίξσ κε ηε κεηαθνξά ησλ 

ρσξηθώλ απηώλ παηρληδηώλ ζηελ θιίκαθα ηνπ παηδηνύ, όπνπ νπζηαζηηθά ε 

θνύθια θαη ν κεηαβαηηθόο ηεο ξόινο αλάκεζα ζην παηδί θαη ηνλ 

αλαπαξηζηώκελν ρώξν παξακεξίδεηαη θαη αληηθαζίζηαηαη από ην ίδην ην 

παηδί. Σε έλα έηνηκν ζθεληθό, θαηά κία έλλνηα, παηρλίδη, ην παηδί 

εθηόο από ζθελνζέηεο πνπ ήηαλ πξνεγνπκέλσο γίλεηαη θαη εζνπνηόο, 

ελζαξθσηήο ησλ ξόισλ πνπ ην ίδην πξνζδίδεη. Δίλαη ε ακεζόηεηα απηή 

πνπ θηίδεη θαη αλαπαξάγεη ηα ζηεξεόηππα πην δξαζηηθά θαη πνπ γελλά 

κεγαιύηεξε ιαρηάξα θαη 

όλεηξα γηα ηελ πινπνίεζε 

ησλ ζρεηηθώλ ηαπηνηήησλ 

θαη ξόισλ ζηνλ εθηόο 

παηρληδηνύ θόζκν. ηαλ 

γηα παξάδεηγκα παίδεηο 

από κηθξή ζε κηα ςεύηηθε 

θνπδίλα ζην κέγεζόο ζνπ -

θαη ρξεζηκνπνηώ ζειπθό 

γέλνο επεηδή θαηά ηα 

ειιεληθά πξόηππα είλαη 

παξεθθιίλνλ έλα αγόξη λα 

παίδεη κε θνπδηληθά- γελ-

ληέηαη ζηαδηαθά ε αλπ-

πνκνλεζία γηα ηε κεηάβαζε 

ζε κηα πξαγκαηηθή θνπδίλα 

ελώ παξάιιεια επαλεγθαζη-

δξύεηαη ε αληίιεςε όηη ν 

πξαγκαηηθόο πιένλ ρώξνο 

ηεο θνπδίλαο είλαη θάηη 

πνπ αθνξά πξσηίζησο γπ-

λαίθεο. 
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Η ύπαξμε, κάιηζηα, απηή ηεο 

ζύλδεζεο αλάκεζα ζηελ 

ρσξηθή αλαπαξάζηαζε θαη ηνλ 

αλαπαξηζηάκελν ρώξν θαζώο 

θαη ηεο ζρέζεο απηώλ κε ηελ 

(αλα)θαηαζθεπή θαλνλη-

θνηήησλ, ζπλεζεηώλ θαη 

νλείξσλ ζε βάζνο ρξόλνπ, 

κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί 

(θαη κεξηθέο θνξέο ην 

θάλεη) αθξηβώο ζηε βάζε ηεο 

εθκεηάιιεπζεο ηεο καθξό-

ρξνλεο επίδξαζεο ηνπ παη-

ρληδηνύ. Η ΙΚΔΑ γηα παξάδεηγκα έρεη θπθινθνξήζεη παηρλίδηα-

κηληαηνύξεο ηα νπνία αλαπαξηζηνύλ ηα θαλνληθά έπηπια πνπ θπθινθνξεί. 

Πέξα από ην άκεζν θέξδνο πνπ πξνθύπηεη από ηελ αγνξά ησλ παηρληδηώλ 

θαζαπηώλ, ν βαζηθόο ηνπο ξόινο είλαη ε επέλδπζε ζην κέιινλ. Η ελ 

ιόγσ εηαηξεία, δειαδή, δεκηνπξγεί θαη εγραξάζζεη από κηθξή ειηθία 

κηα εηθόλα νηθεία κε ηα ραξαθηεξηζηηθόηεξα έπηπια ηεο, ε νπνία ζε 

κειινληηθό ρξόλν κπνξεί λα αλαζπξζεί ζηε κλήκε καδί κε ηηο σξαίεο (ή 

σξαηνπνηεκέλεο) αλακλήζεηο πνπ ζπλήζσο πεξηηπιίγνπλ ηα παηδηθά 

ρξόληα ζηα πιαίζηα ελόο ξνκαληηζκνύ θαη λα παίμεη θαζνξηζηηθό ξόιν 

ζηελ επηινγή ησλ θαλνληθώλ πιένλ επίπισλ. Θπκίδεη θαηά θάπνην ηξόπν 

ηε ζηξαηεγηθή ησλ Mac Donald’s, θαηά ηελ νπνία όια ηα θαηαζηήκαηα 

ηεο αιπζίδαο έρνπλ ηελ ίδηα ινγηθή δηαθόζκεζεο θαη ρσξηθήο 

νξγάλσζεο, πξνθεηκέλνπ λα θαηαζθεπαζηεί έλα πεξηβάιινλ αλαγλσξίζηκν 

ζε παγθόζκην επίπεδν, ην νπνίν ζε έλα μέλν ηόπν ζα πξνθαιέζεη 

αίζζεκα αζθάιεηαο θαη πηζαλά ηελ επηινγή ηνπ αλάκεζα ζηα άιια. 

Έρεη, ινηπόλ, κεγάιε ζεκαζία λα ιακβάλεη θαλείο ππόςε ηνπ, καδί κε 

όια ηα άιια, θαη ην ππνθείκελν ηνπ ζρεδηαζκνύ ελόο παηρληδηνύ θαζώο 

θαη ηνπο ιόγνπο πνπ νδεγνύλ πξνο ηε κία ή ηελ άιιε θαηεύζπλζε θαη 

ζρεδηαζηηθή επηινγή. Τν παξάδεηγκα ηεο ΙΚΔΑ ππνγξακκίδεη ηελ αμία 

απηήο ηεο δηεξεύλεζεο θαη αλαδεηθλύεη ην γεγνλόο πσο βάδνληαο ηα 

πάληα θάησ από κηα νκπξέια πνπ ιέγεηαη αλαπαξαγσγή έκθπισλ πξνηύπσλ 

δίρσο ηε κειέηε ησλ πνιπδηάζηαησλ παξαγόλησλ θαη ησλ ηδηαηηεξνηήησλ 

πνπ θάζε πεξίπησζε έρεη, θαιύπηνληαη ζεκειηώδε δεηήκαηα όπσο απηά 

ηνπ θέξδνπο. Δηδηθά ην ζπγθεθξηκέλν δήηεκα, ζηνλ ηνκέα ησλ 

παηρληδηώλ-αληηθεηκέλσλ ηα νπνία σο πξντόληα πιένλ θαηαζθεπάδνληαη, 

ηηκνινγνύληαη θαη πξνσζνύληαη ζηελ αγνξά κε βάζε νηθνλνκηθέο ζηξαηε-

γηθέο, είλαη θαζνξηζηηθήο ζεκαζίαο. Η εκπνξεπκαηνπνίεζε ηνπ ππεξ-

αλδξηζκνύ ή ηεο ζειπθόηεηαο απνηειεί κηα ηδηαίηεξα πξνζνδνθόξα 

εκπνξηθή δξαζηεξηόηεηα. Μηα εηαηξεία πνπ ζα ελαληησλόηαλ ζηα 

θπξίαξρα πξόηππα θαη ζα θαηαζθεύαδε νπδέηεξα παηρλίδηα, αθόκα θη αλ 

θαηάθεξλε λα θπθινθνξήζεη ηα πξντόληα ηεο ζηελ αγνξά, απηά κε ηηο 

παξνύζεο ζπλζήθεο κάιινλ δε ζα επηιέγνληαλ από ηα παηδηά, όρη επεηδή 

είλαη κηα θπζηθή θαηάζηαζε ε ύπαξμε έκθπισλ παηρληδηώλ θαη άξα θαη ε 

επηινγή απηώλ ζηε βάζε ηνπ θύινπ, αιιά επεηδή θαζεκεξηλά 

βνκβαξδίδνληαη κε πξνσζεηηθά κελύκαηα-δηαθεκίζεηο έκθπισλ παηρλη-
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δηώλ. Η εηαηξεία, ινηπόλ, δε ζα κπνξνύζε λα είλαη αληαγσληζηηθή θαη 

είηε ζα θαηέξξεε νηθνλνκηθά είηε ζα είρε κηθξό βειελεθέο. 

Η ύπαξμε νηθνλνκηθώλ θξηηεξίσλ θαη ζηνρεύζεσλ από εηαηξείεο 

ζπκβάινπλ κε έλαλ αληίζηνηρν ηξόπν σο πξνο ην θύιν θαη ζε άιια 

παηρλίδηα ρσξηθήο αλαπαξάζηαζεο, ηα νπνία δελ γίλνληαη άκεζα 

αληηιεπηά σο ηέηνηα. Γηα παξάδεηγκα, έλα επηηξαπέδην, νπζηαζηηθά 

απνηειεί έλαλ ρώξν, ν νπνίνο δνκείηαη ζε δύν δηαζηάζεηο, πάλσ ζηνλ 

νπνίν ηνπνζεηνύληαη πηόληα, θηγνύξεο, αληηθείκελα. ζνλ αθνξά ηα 

επηηξαπέδηα, ινηπόλ, πέξα από απηά πνπ νύησο ή άιισο είραλ κηα 

ζεκαηνινγία πνπ πξννξηδόηαλ γηα ζπγθεθξηκέλν θύιν (όπσο ην ‘Perfect 

wedding’ ζην νπνίν ην θνξίηζη –πξνθαλώο- αγόξαδε όηη είλαη αλαγθαίν 

γηα έλα γάκν), ηειεπηαία ππάξρεη κηα ηάζε θαηά ηελ νπνία επηηξαπέδηα 

πνπ σο ηώξα ήηαλ άθπια δηαρσξίδνληαη ζε έκθπιεο εθδόζεηο. Έηζη 

θπθινθνξεί ε ξνδ Monopoly, όπνπ ηα αθίλεηα θαη ηα μελνδνρεία έρνπλ 

αληηθαηαζηαζεί κε κπνπηίθ θαη εκπνξηθά θέληξα ή ην Scrabble γηα 

θνξίηζηα κε ιεμηιόγην ζηελ θαηεγνξία ηεο κόδαο.  

Έλα άιιν παξάδεηγκα παηρληδηώλ ελαιιαθηηθήο ρσξηθήο αλαπαξάζηαζεο, 

ηδηαίηεξα δηάζεκν ηελ ηειεπηαία δεθαεηία, είλαη απηά ηνπ ςεθηαθνύ 

ρώξνπ. Πξώηκεο εθδνρέο απηώλ ησλ παηρληδηώλ είλαη ην Gameboy ή νη 

παηδηθνί ππνινγηζηέο, ελώ ην πην εμειηγκέλν ζηάδην ηνπο κάιινλ είλαη 

ηα δηαδηθηπαθά παηρλίδηα, ηα νπνία, ιόγσ ησλ πςειήο ηερλνινγίαο 

γξαθηθώλ κε ηα νπνία έρνπλ ζρεδηαζηεί, δεκηνπξγνύλ έλαλ θαζόια λέν 

θόζκν, ηόζν ρσξηθά όζν θαη επίπεδν ζρέζεσλ. Τα παηρλίδηα απηά, εθηόο 

ηνπ όηη ζπρλά είλαη δηαρσξηζκέλα θαη πάιη κε έκθπιν ηξόπν, κε 

δηαθνξεηηθή ζεκαηνινγία, ζρεδηαζκό θαη ινγηζκηθό αλάινγα κε ην θύιν, 

ζπλήζσο πξνσζνύληαη ζε αγόξηα θαη επηιέγνληαη από απηά. Πην 

ζπγθεθξηκέλα, ζηα πεξηζζόηεξα online παηρλίδηα ξόισλ, νη ραξαθηήξεο, 

ηνπο νπνίνπο ν παίθηεο ζρεδηάδεη από ην κεδέλ, κπνξνύλ λα είλαη 

νπνηνπδήπνηε θύινπ. Η πξώηε παξαηήξεζε αθνξά ην εκθαληζηαθά θνκκάηη 

ησλ ραξαθηήξσλ απηώλ. Παξαηεξνύκε, ινηπόλ, όηη νη γπλαηθείεο 

θηγνύξεο, αλζξσπόκνξθεο, ηεξαηόκνξθεο, ή δσόκνξθεο, ζπλήζσο απνδί-

δνληαη κε ππεξηνληζκέλα 

ηα ζεμνπαιηθά ηνπο ραξα-

θηεξηζηηθά, αλαπαξάγν-

ληαο έηζη ηελ εηθόλα ηεο 

γπλαίθαο σο ζεμνπαιηθό-

αληηθείκελν ελώ νη αλ-

δξηθέο είλαη ζπλήζσο 

ζηηβαξέο θαη γεξνδεκέ-

λεο. Η δεύηεξε παξαηή-

ξεζε αθνξά ηηο ζπκπεξη-

θνξέο πνπ αλαπηύζζνπλ 

κέζα ζην παηρλίδη. Παξό-

ιν πνπ θαη νη κελ θαη νη 

δε επηηεινύλ ηνπο ίδηνπο 

ξόινπο θαη έρνπλ ηηο 

ίδηεο ζηνρεύζεηο, επεηδή 
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αθξηβώο ην παηρλίδη δίλεη ηε δπλαηόηεηα έθθξαζεο κέζσ απηώλ, αθόκα 

θαη νκηιίαο, παξαηεξείηαη ζπρλά όηη ν ηξόπνο κε ηνλ νπνίν νη παίθηεο 

βάδνπλ ηηο γπλαηθείεο θηγνύξεο λα δξάζνπλ είλαη βαζηά ζεμηζηηθόο. 

Από ηε πξνζσπηθή κνπ εκπεηξία, ζπκάκαη κηα θνξά πνπ παίδνληαο ην 

δηαδηθηπαθό παηρλίδη ξόισλ World of Warcraft, είρα ζπλαληήζεη έλα 

ζθεληθό θαηά ην νπνίν ‘γηα πιάθα’ έλαο γπλαηθείνο ραξαθηήξαο είρε 

αλέβεη ζε κηα εμέδξα, γπκλόο, θαη ρόξεπε θιεξηάξνληαο θαη ζηέιλνληαο 

θηιηά ζηνπο παξεπξηζθόκελνπο αλδξηθνύο ραξαθηήξεο, πνπ είραλ 

καδεπηεί από θάησ επίζεο ‘γηα πιάθα’. Καζώο, ινηπόλ, όπσο πξναλέθεξα 

νη παίθηεο πνπ βξίζθνληαη πίζσ από ηνπο εθάζηνηε ραξαθηήξεο, 

αλδξηθνύο ή γπλαηθείνπο, είλαη θαηά πιεηνςεθία αξζεληθνύ θύινπ 

νπνηαζδήπνηε ειηθίαο, αθελόο δηαπηζηώλεη θαλείο ηνλ ηύπν εηθόλαο πνπ 

έρεη ν άλδξαο γηα ην ζειπθό θύιν θαη αθεηέξνπ γελληνύληαη θάπνηνη 

πξνβιεκαηηζκνί γηα ηελ θαλνληθόηεηα πνπ ζπγθξνηείηαη πάλσ ζε απηή 

ηελ εηθόλα από ηνπο ρξήζηεο κηθξήο ειηθίαο.  
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 _ η ο π αι σ νί δ ι -α ν η ικ ε ίμ ε νο                            

υ ρ  μέ ζ ο ε ξε π ε ύν η ζ ηρ  ηο ς  σ ώ π ος  

Σηα πιαίζηα ηεο θπξηαξρίαο ησλ ζπγθεθξηκέλσλ έκθπισλ πξνηύπσλ ζηελ 

θνηλσλία, αθόκα θαη παηρλίδηα-αληηθείκελα πνπ δελ θαηεγνξηνπνηνύληαη 

κε ηόζν ζαθή ηξόπν αλάινγα κε ην θύιν, όπσο ηα παξαπάλσ, θαη 

ζεσξνύληαη πην νπδέηεξα, γίλεηαη πξνζπάζεηα λα εθθξαζηνύλ κε έλα 

δηαρσξηζηηθό ηξόπν. Μηα ηέηνηα θαηεγνξία παηρληδηώλ είλαη απηά πνπ 

ρξεζηκνπνηνύληαη σο κέζν γηα ηελ θαηαλόεζε θαη εμεξεύλεζε ηνπ ρώξνπ 

θαη ησλ ηδηνηήησλ ηνπ. Τέηνηα είλαη γηα παξάδεηγκα κηα κπάια, έλα 

ηειεθαηεπζπλόκελν ή κηα ξόδα. Τα παηρλίδηα απηά είλαη άκεζα 

ζπλδεδεκέλα κε ηνλ επξύηεξν ρώξν ζηνλ νπνίν ρσξνζεηνύληαη θαη 

απνθηνύλ λόεκα κόλν κέζα ζε απηόλ θαη κέζσ ηεο θίλεζεο ζε απηόλ. Με 

βάζε απηή ηε ινγηθή, έλα παηρλίδη πνπ ν ξόινο ηνπ είλαη ε εμεξεύλεζε 

θπζηθώλ ηδηνηήησλ, ν πξνζαλαηνιηζκόο, ε θαηαλόεζε ελλνηώλ όπσο ην 

ρακειά-ςειά ή ην καιαθό-ζθιεξό κάιινλ δελ έρεη θαη ηόζν λόεκα λα 

δηαθνξνπνηείηαη ζηε βάζε ηνπ θύινπ. Καη ζην βαζκό πνπ δελ ην θάλεη, 

νη δξαζηεξηόηεηεο πνπ κπνξνύλ λα πξνθύςνπλ κέζα ζε απηό είλαη 

πνηθίιεο θαη ζπρλά απξόβιεπηεο. Φαξαθηεξηζηηθά, πξηλ θάπνηνπο κήλεο, 

ζηε πξνζπάζεηά κνπ λα θάλσ έλα δώξν ζηε ηξίρξνλε μαδέξθε κνπ πνπ λα 

μεθεύγεη θαηά ην δπλαηόλ από ηνλ έκθπιν δηαρσξηζκό ησλ παηρληδηώλ,  

ηεο πήξα έλα πηζηόιη πνπ θάλεη ζαπνπλόθνπζθεο. Καζώο απηό ηειηθά 

πξνέθπςε ειαηησκαηηθό, απηό πνπ απέκεηλε ήηαλ απιά θάηη πνπ 

πξνζνκνίαδε ζε πηζηόιη κε θώηα πνπ βγάδεη ήρνπο. Ωζηόζν ε δεκηνπξ-

γηθόηεηα πνπ αλαπηύρζεθε, ράξε ζε απηή ηελ αηπρία, ε νπνία, κάιηζηα, 

παξαθίλεζε θαη άιια ηξία παηδηά παξόκνηαο ειηθίαο –όια θνξίηζηα- λα 

παίμνπλ ήηαλ απξόζκελε· ην κεράλεκα απηό πξνζνκνηάζηεθε αξρηθά κε 

πξαγκαηηθό πηζηόιη κε απνηέιεζκα ηέζζεξα θνξίηζηα λα παίδνπλ πόιεκν 

θαη ζηε ζπλέρεηα κεηαηξάπεθε ζε έλα πηζηνιάθη καιιηώλ κε ην νπνίν 

ζηέγλσλαλ ε κία ηα καιιηά ηεο άιιεο. 

Οη πεξηπηώζεηο, σζηόζν, πνπ δελ πθίζηαηαη δηαθνξνπνίεζε κε βάζε ην 

θύιν αξρίδνπλ θαη εθιείπνπλ. Πξνθεηκέλνπ απηά λα γίλνπλ πην αξεζηά 

αιιά θαη λα κπνξνύλ κέζσ κηθξώλ ηξνπνπνηήζεσλ λα θπθινθνξνύλ 

επηηπρώο ζε δηαθνξεηηθέο εθδνρέο, πθίζηαληαη κηα ηέηνηα δηάθξηζε, 

αθόκα θαη κε ηνλ πην απιό ηξόπν. Γηα παξάδεηγκα, ν δηαρσξηζκόο 

κπνξεί λα πινπνηείηαη κέζσ ηεο ρξσκαηηθήο δηαθνξνπνίεζεο ή κε ην λα 

θέξεη θάπνηα δηαθνζκεηηθά ζρέδηα πνπ είλαη ζπλδπαζκέλα κε θάπνην 

θύιν (π.ρ. ινπινύδηα γηα ην θνξίηζη) θαη ζίγνπξα κε ηε δηαθνξνπνίεζε 

ζηε ζπζθεπαζία ηνπ παηρληδηνύ. Βέβαηα, ν πην θιαζζηθόο ηξόπνο, πνπ 

ηξαβά θαη πην έληνλα ην βιέκκα είλαη ε απεηθόληζε κηαο ζθελήο ή 

θάπνηνπ πξνζώπνπ, θαληαζηηθνύ ή πξαγκαηηθνύ, πάλσ ζην εθάζηνηε 

παηρλίδη. Ο δηαρσξηζκόο, πέξαλ ηνπ πξνθαλνύο πνπ ππάξρεη ζηνπο 

παηδηθνύο ήξσεο, νη νπνίνη ζε κεγάιν βαζκό δεκηνπξγνύληαη από 

παηδηθέο ζεηξέο θαη ηαηλίεο (όπσο ε Sailor Moon γηα ηηο θνπέιεο ή ν 

Yugi από ην Yu-Gi-Oh), πξνρσξά θαη ζε ππαξθηά πξόζσπα ζε αλαινγία κε 

ηελ ηδηόηεηα ηνπο. Έηζη, pop ηξαγνπδίζηξηεο-εζνπνηνί-performers 

πξνσζνύκελνη από ηελ Nickelodeon, όπσο ε Miley Cyrus θαη ε Ariana 

Grande, ζπρλά απεηθνλίδνληαη ζε δηάθνξα αληηθείκελα θαη παηρλίδηα 
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πνπ πξνκνηάξνληαη ζηα θνξίηζηα, ελώ γλσζηνί πνδνζθαηξηζηέο είλαη κηα 

από ηηο πην ζπλεζηζκέλεο απεηθνλίζεηο πξαγκαηηθώλ πξνζώπσλ ζε 

παηρλίδηα πξνσζνύκελα ζε αγόξηα.  

Βιέπνπκε, ινηπόλ, όηη ε ινγηθή ηεο αλαπαξάζηαζεο, είηε ρσξηθήο είηε 

πξνζσπηθήο, πνπ αλαιύζακε πην πάλσ, δελ είλαη θάηη κνλνδηάζηαην πνπ 

ρξεζηκνπνηείηαη κε έλαλ θαη κόλν ηξόπν. Αληίζεηα, κεηαθεξόκελε ζηηο 

δύν δηαζηάζεηο, κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί κε δηαθνξεηηθνύο ηξόπνπο 

πέξα από ηνλ αλακελόκελν θαη πξνθαλή, πξνθεηκέλνπ λα δεκηνπξγήζεη 

ηνπο επηζπκεηνύο ζπλεηξκνύο. 
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_ η ο  π α ισ ν ίδ ι - δπ α ζ ηη π ιό η ηη α  

Αλ, ινηπόλ, όια απηά ηα παηρλίδηα-αληηθείκελα κπνξνύλ θαη ειέγρνληαη 

ζε ζεκαληηθόηαην βαζκό από ηνπο ελήιηθεο, είηε απηνί είλαη ε 

εηαηξεία ζρεδηαζκνύ, θαηαζθεπήο, promotion θαη πώιεζεο είηε θαηά ηελ 

αγνξά απηώλ από ηνλ γνληό ή έλα θίιν, ηη ζπκβαίλεη κε ηα παηρλίδηα 

πνπ είλαη απαιιαγκέλα από ηέηνηνπ είδνπο πξντόληα; Παηρλίδηα ηα 

νπνία έρνπλ σο θέληξν ηε δξαζηεξηόηεηα ζε έλα ρώξν, όπσο ην γλσζηό 

θπλεγεηό, ην θξπθηό, ηα κήια ή ζεαηξηθά παηρλίδηα, παηρλίδηα ξόισλ, 

νκαδηθά παηρλίδηα κάζεζεο θαη παηρλίδηα δύλακεο εθ ησλ πξαγκάησλ 

εκπεξηέρνπλ ζε αξθεηά κεγαιύηεξν βαζκό ηε ζπκκεηνρηθόηεηα ησλ 

παηδηώλ γηα ηνλ θαζνξηζκό ηνπο, γηα ηε δεκηνπξγία θαλόλσλ θαη 

γεληθόηεξα ηνπ πιαηζίνπ κέζα ζην νπνίν ζα ιεηηνπξγήζνπλ. 

Απηά ηα παηρλίδηα εθ ησλ πξαγκάησλ είλαη δύζθνιν λα δηαρσξηζηνύλ ζηε 

βάζε ηνπο σο πξνο ην θύιν θαη λα αλαθέξνληαη απνθιεηζηηθά ζε κία 

έκθπιε νκάδα, επεηδή αθξηβώο είλαη ζε κεγάιν βαζκό απαιιαγκέλα από 

έηνηκα αληηθείκελα-πξντόληα πνπ δηρνηνκνύληαη όπσο πεξηγξάθεθε 

παξαπάλσ. Άξα ζπγθεθξηκέλα ζε απηά έρεη έλα λόεκα λα εμεηάζεη θαλείο 

ηνλ ηξόπν θαη ηε δηαδηθαζία δηεμαγσγήο ηνπο, σο πξνο ην ρώξν, ηηο 

ζρέζεηο κεηαμύ ησλ ζπκκεηερόλησλ ζε απηά αιιά θαη ην επξύηεξν 

πεξηβάιινλ κέζα ζην νπνίν ηνπνζεηνύληαη. 

Ωο πξνο ην ρώξν, ινηπόλ, απηά κπνξνύλ λα ηνπνζεηεζνύλ ζε έλαλ 

νπνηνδήπνηε έρεη κηα ζρεηηθή επξπρσξία πξνθεηκέλνπ λα εμειηρζνύλ. 

Δλδεηθηηθά, κπνξεί λα είλαη ζην δσκάηην ελόο ζπηηηνύ (όπσο ζην 

παξάδεηγκα ηεο ηπθιόκπγαο), ζε κία ζρνιηθή ηάμε, ζε έλαλ παηδόηνπν, 

ζε κηα αιάλα (ειεύζεξε ή νξηνζεηεκέλε), ζηε παηδηθή ραξά, ζην πάξθν, 

ε ζε θάπνην γήπεδν. Βιέπνπκε, δειαδή, όηη νη ρώξνη δηεμαγσγήο κπνξεί 

λα είλαη ηδησηηθνί ή δεκόζηνη, εμεηδηθεπκέλνη σο πξνο ην παηδί ή 

κηθηνί, ειεύζεξνη-αλνηθηνί ή νξηνζεηεκέλνη
1
. Τν θνηλό ην νπνίν 

ζπλππάξρεη ζε όιεο απηέο ηηο πεξηπηώζεηο θαη ηηο δξαζηεξηόηεηεο πνπ 

κπνξνύλ λα αλαπηπρζνύλ ζε θαζεκία από απηέο, είλαη όηη ηηο 

πεξηζζόηεξεο θνξέο θαη εηδηθά ζηηο πην κηθξέο ειηθίεο, πθίζηαηαη 

ζπλερώο έιεγρνο από θάπνηνλ κεγαιύηεξεο ειηθίαο. Απιά ν έιεγρνο 

απηόο δηαθνξνπνηείηαη σο πξνο ηνλ ηξόπν, ην ρξόλν, θαη ην ππνθείκελν 

ηνπ, αλάινγα κε ην ρώξν. Έηζη, γηα παξάδεηγκα, κέζα ζην ζπίηη ν 

έιεγρνο κπνξεί λα κελ είλαη άκεζνο, κε ηε ζπλερή επνπηεία θάπνηνπ, 

σζηόζν ν ίδηνο ν ρώξνο θαη ηα αληηθείκελα κέζα ζε απηόλ ιεηηνπξγνύλ 

πεξηνξηζηηθά, ελώ ζε δηπιαλό δσκάηην ζπλήζσο ππάξρεη θάπνηνο 

κεγαιύηεξνο, έηνηκνο λα παξέκβεη. Σε ρώξνπο όπσο είλαη ν παηδόηνπνο 

ή ην ζρνιείν, ην λεπηαγσγείν, ν παηδηθόο ζηαζκόο θαη ην πξναύιηό 

ηνπο, πθίζηαηαη αληίζηνηρα έιεγρνο από θάπνηνλ αξκόδην ή ηνλ ζρεηηθό 

παηδαγσγό αλάινγα κε ηε βαζκίδα, ν νπνίνο κάιηζηα ζπρλά ζπληνλίδεη 

ην παηρλίδη θαη ηνπο ξόινπο πνπ ζα παξζνύλ ζε απηό. Σε ρώξνπο 

αλνηθηνύο, εηδηθά κέρξη θάπνηα ειηθία, ην παηδί ζπλήζσο ζπλνδεύεηαη 

                                                           
1 ην νξηνζεηεκέλν δελ νξίδεη απαξαίηεηα έλαλ ρώξν θιεηζηό θαη 

ηδησηηθό. ην ζρνιηθό πξναύιην γηα παξάδεηγκα είλαη αλνηρηόο θαη 

δεκόζηνο (ζπλήζσο) ρώξνο, αιιά νξηνζεηεκέλνο από θάγθεια  
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από θάπνην κεγαιύηεξν γηα ιόγνπο αζθάιεηαο, πηζαλά ην γνληό, κε ην 

παηρλίδη λα εμειίζζεηαη ζπλερώο ππό ηελ επνπηεία ηνπ. Έηζη, ινηπόλ, 

ελώ ην παηδί αλαιακβάλεη κελ ελεξγό δξάζε γηα ηνλ θαζνξηζκό ηνπ 

παηρληδηνύ, ε ειεγθηηθή απηή πξαθηηθή θαζηζηά δπλαηή ηελ παξέκβαζε 

ηνπ κεγαιύηεξνπ, όπνηε απηόο ην ζεσξεί απαξαίηεην (ζπκπεξηιακ-

βαλνκέλεο ηεο αλάξκνζηεο ζπκπεξηθνξάο) θαη έηζη ηε δεκηνπξγία 

θάπνησλ αόξαησλ νξίσλ. Τα όξηα απηά, γίλνληαη αθόκα πην δηαθξηηά θαη 

θιεηζηά, ζηελ πεξίπησζε ηνπ ζπληνληζκνύ ηνπ παηρληδηνύ από ηνλ 

ελήιηθα. Γηα παξάδεηγκα, ζην ζεαηξηθό παηρλίδη, νη ξόινη πνπ θαηαλέ-

κνληαη από ηνλ ζπληνληζηή δεκηνπξγνύλ κηα  ζπγθεθξηκέλε θαηάζηαζε. 

Απηή, από έκθπιε ζθνπηά, κπνξεί λα ιεηηνπξγήζεη πξνο δηαθνξεηηθέο 

αλά πεξίπησζε θαηεπζύλζεηο· ε ειεύζεξε θαη θπθιηθή θαηαλνκή ξόισλ 

από ηε κία ζε όια ηα παηδηά δίλεη ηε δπλαηόηεηα λα έξζνπλ ζε επαθή 

κε δηαθνξεηηθά ραξαθηεξηζηηθά θαη πνηθίιεο εκπεηξίεο, ελώ από ηελ 

άιιε ε θαηαλνκή ηνπο κε βάζε ηα εγεκνληθά πξόηππα (πνπ επεηδή 

αθξηβώο είλαη εγεκνληθά κάιινλ είλαη θαη πην ζπρλή απηή ε θαηαλνκή) 

επηθέξνπλ ηελ πεξεηαίξσ παγίσζε ηνπο θαη ηνλ ελζηεξληζκό ηνπο εθ 

κέξνπο ηνπ παηδηνύ. 

Πέξαλ όκσο απηνύ ηνπ παξεκβαηηθνύ θαζεζηώηνο, ε δξάζε ζην εζσηεξηθό 

ηνπ παηρληδηνύ από ην παηδί δηαθνξνπνηείηαη σο πξνο ην θύιν θαη 

αλαπαξάγεη ζπγθεθξηκέλα ραξαθηεξηζηηθά ζηε βάζε απηνύ. Καζώο ζην 

παηρλίδη αλαπαξάγνληαη, θαηαλννύληαη θαη ελζσκαηώλνληαη ζηνηρεία θαη 

ζπκπεξηθνξέο από ηελ θαζεκεξηλόηεηα ηνπ παηδηνύ θαη ηηο βησκέλεο 

εκπεηξίεο ηνπ θαη εθόζνλ ε πξαγκαηηθόηεηα ηνπ, από ηελ νπνία ηξνθν-

δνηνύληαη ηα βηώκαηά ηνπ, θαη ε θνηλσλία ζηελ Διιάδα είλαη δηπνιηθή 

σο πξνο ην θύιν, εθ ησλ πξαγκάησλ έκθπιεο ηάζεηο θαη δηαθνξεηηθέο 

ζπκπεξηθνξέο ζα εκθαλίδνληαη θαη κέζα ζην παηρλίδη. Υπό απηό ην 

πξίζκα, είλαη θπζηθό επόκελν αγόξηα λα αλαιακβάλνπλ πεξηζζόηεξεο 

πξσηνβνπιίεο κέζα ζην παηρλίδη, λα έρνπλ επηζεηηθόηεηα θαη ππεξθη-

λεηηθόηεηα ή λα πηνζεηνύλ εγεκνληθνύο ξόινπο, ελώ ην θνξίηζη λα 

είλαη πην ήξεκν, ιηγόηεξν επηζεηηθό, θξνληκόηεξν, λα αλαιακβάλεη 

ιηγόηεξεο επζύλεο ή λα παξνπζηάδεη ζε έλα βαζκό παζεηηθόηεηα. Φπζηθά 

απηά ηα ραξαθηεξηζηηθά δελ είλαη θαζνιηθά νύηε νξίδνπλ δύν νκνηνγε-

λείο ζην εζσηεξηθό ηνπο θαηεγνξίεο αλά θύιν. Ο ξόινο πνπ αλαιακβάλεη 

θάζε παηδί ζρεηίδεηαη θαη κε ηελ πξνζσπηθόηεηά ηνπ, ηα εξεζίζκαηα 

πνπ έρεη αιιά θαη ηνλ θνηλσληθό πεξίγπξν πνπ πξνθαλώο δελ είλαη 

θνηλόο γηα όινπο. Ωζηόζν, ζε έλα ζπλνιηθόηεξν επίπεδν, απηό  πνπ 

πξνζπαζώ λα πεξηγξάςσ είλαη ε ύπαξμε θάπνησλ ηάζεσλ, νη νπνίεο 

ζπλαληνύληαη ηδηαίηεξα ζπρλά θαη είλαη γεληθά επηθξαηνύζεο κέζα ζηελ 

θνηλσλία καο. 

Βέβαηα, εθηόο από ηηο δηαθνξεηηθέο ζπκπεξηθνξέο πνπ παξνπζηάδνληαη 

κέζα ζην ίδην παηρλίδη, ππάξρνπλ θαη νη πεξηπηώζεηο όπνπ απηό δελ 

είλαη θαλ θνηλό θαη γηα ηα δύν θύια αιιά δηαρσξίδεηαη, κε ην θάζε 

θύιν λα παίδεη μερσξηζηά. Γηα παξάδεηγκα, ζπρλά ζπλαληά θαλείο 

αγόξηα λα παίδνπλ ‘πόιεκν’ ή θνξίηζηα λα παίδνπλ κε ην ζρνηλάθη θαη 

λα ρηελίδνπλ ε κία ηελ άιιε ζαλ λα είλαη ζην θνκκσηήξην, πνιύ ζπάληα 

όκσο βιέπεη θαλείο ην αληίζεην ή έζησ ηελ θνηλή ζπκκεηνρή ζε απηά. 
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Απηό, δηαθαίλεηαη θαζαξά θαη ζε παηρλίδηα-αζιήκαηα, κε ην πνδό-

ζθαηξν, γηα παξάδεηγκα, λα είλαη έλα θαηά βάζε αλδξηθό παηρλίδη θαη 

ην βόιετ γπλαηθείν (δηαρσξηζκόο πνπ δηαπεξλά όιεο ηηο ειηθίεο). 

Μάιηζηα, ππάξρνπλ πεξηπηώζεηο πνπ εθθξάδεηαη δπζαξέζθεηα όηαλ θάπνην 

παηδί επηδηώθεη ή εθθξάδεη ηελ επηζπκία ηνπ λα παίμεη ζε έλα 

παηρλίδη πνπ είηε πξνσζείηαη σο ηνπ αληίζεηνπ θύινπ, είηε νη 

ζπκκεηέρνληεο ζε απηό είλαη ηνπ αληίζεηνπ θύινπ. Θπκάκαη ραξα-

θηεξηζηηθά ζην ζρνιείν κνπ, πσο όηαλ θάπνην αγόξη ήζειε λα παίμεη 

καδί καο (πξάγκα ζπάλην) δπζαλαζρεηνύζακε επεηδή  ζα καο ‘ραινύζε ην 

παηρλίδη κε ηηο βιαθείεο ηνπ’ ή αληίζηνηρα αλ θάπνηα θνπέια ήζειε λα 

παίμεη πνδόζθαηξν κε ηα αγόξηα (πξάγκα αθόκα πην ζπάλην) απηά 

εμάπηνληαλ θαη ζπρλά ηελ έδησρλαλ. Ο δηαρσξηζκόο απηόο, βέβαηα, δελ 

πξνάγεηαη κόλν από ηα ίδηα ηα παηδηά. Δλήιηθεο πξνσζνύλ, επηθξνηνύλ 

ή απνξξίπηνπλ ζπγθεθξηκέλεο δξαζηεξηόηεηεο αλάινγα κε ην θύιν. Έηζη, 

ππάξρεη έληνλε απνδνθηκαζία ησλ βίαησλ θαη επηζεηηθώλ παηρληδηώλ γηα 

ηηο θνπέιεο ή ησλ ‘θνξηηζίζηηθσλ παηρληδηώλ’ γηα ηα αγόξηα, θαζώο 

εηδηθά γηα ηα ηειεπηαία ππάξρεη θαη έλα θνηλσληθό θόζηνο πνπ ζρεηί-

δεηαη κε ηα έληνλα νκνθνβηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο ειιεληθήο θνηλσλίαο. 

Η άκεζε απηή παξέκβαζε θαη επηξξνή ησλ κεγαιύηεξσλ ζηελ επηινγή ηνπ 

παηρληδηνύ, είλαη θαζνξηζηηθήο ζεκαζίαο, όρη κόλν γηα ην ίδην ην 

παηρλίδη θαη ηα ζπγθεθξηκέλα ραξαθηεξηζηηθά πνπ απηό παξάγεη, αιιά 

γεληθόηεξα γηα ηελ πεξεηαίξσ απνδνρή ηεο έκθπιεο δηάθξηζεο αιιά θαη 

ηεο νκνθνβίαο εθ κέξνπο ησλ παηδηώλ. 

Τέινο, έρεη έλα λόεκα λα αλαθέξνπκε θαη κία ηάζε πνπ ζπλαληάηαη 

ηειεπηαία ζε απηή ηελ θαηεγνξία παηρληδηώλ ή νπνία γελλά θάπνηνπο 



24 
 

γεληθόηεξνπο πξνβιεκαηηζκνύο. Σπγθεθξηκέλα, πξόθεηηαη γηα ηελ 

πξαθηηθή θαηά ηελ νπνία παηρλίδηα απηήο ηεο επξείαο θαηεγνξίαο, ηα 

νπνία όπσο πξναλέθεξα είλαη θαηά βάζε απαιιαγκέλα αληηθεηκέλσλ, 

επηδηώθεηαη λα αληηθεηκελνπνηεζνύλ θαη λα κεηαηξαπνύλ ζε έηνηκν 

πξντόλ. Γηα παξάδεηγκα, ην ιεγόκελν ‘θνπηζό’, αληί λα ζρεδηάδεηαη 

ζηα πιαθάθηα ηνπ πεδνδξνκίνπ, όπσο ζπλεζηδόηαλ, θαη λα παίδεηαη απιά 

κε κία πέηξα, πιένλ κπνξεί λα πσιεζεί σο έηνηκν πξντόλ, ζρεδηαζκέλν 

ζε έλα ‘ραιί’, κε όια ηα απαξαίηεηα ζύλεξγα, κε νδεγίεο θ.ιπ. Πίζσ 

από ηελ επθνιία πνπ παξνπζηάδεη κηα ηέηνηα πξαθηηθή, θαηά ηελ νπνία 

θάζε δξαζηεξηόηεηα γίλεηαη πξνζπάζεηα λα πεξηνξηζηεί ζε ζπγθεθξηκέλα 

πιαίζηα, ππνβόζθνπλ δηάθνξεο πξνβιεκαηηθέο. Αθελόο κε απηόλ ηνλ 

ηξόπν πεξηραξαθώλεηαη ε θαληαζία θαη ε δεκηνπξγηθόηεηα ηνπ παηδηνύ, 

πνπ αληί λα ζρεδηάδεη θάηη από ην κεδέλ θαη λα νξίζεη ηνπο δηθνύο 

ηνπ θαλόλεο θαη ην δηθό ηνπ πιαίζην δηεμαγσγήο, πξνζαξκόδεη ηε 

δξαζηεξηόηεηα ηνπ ζε ζπγθεθξηκέλα όξηα. Αθεηέξνπ, γελληέηαη έλαο 

πξνβιεκαηηζκόο επξύηεξνο ζρεηηθά κε ην ξόιν ησλ εηαηξεηώλ ζηνλ ηνκέα 

ηνπ παηρληδηνύ. Πεξηγξάθεθε θαη πξνεγνπκέλσο ζηνλ ηνκέα ησλ παηρλη-

δηώλ-αληηθεηκέλσλ πσο νη εηαηξίεο θαηαζθεπήο, πώιεζεο θαη promotion 

ελόο παηρληδηνύ ιεηηνπξγνύλ θεξδνζθνπηθά σο πξνο απηό, αδηαθνξώληαο 

γηα ην θνηλσληθό πεξηερόκελν ηνπ. Σηα πιαίζηα απηά, ινηπόλ, είλαη 

θπζηθό επόκελν λα ππάξρεη ε ηάζε λα κεηαηξαπεί θάζε ηη ζε 

αληηθείκελν-πξντόλ, αθόκα θαη αλ εγγελώο δελ είλαη, πξνθεηκέλνπ λα 

κπνξεί λα απνθηήζεη αμία αληαιιαγήο. Υπό απηό ην πξίζκα, θη εθόζνλ 

ππάξρεη ε ηάζε εγθηβσηηζκνύ ησλ παηρληδηώλ-δξαζηεξηνηήησλ, πξνθεη-

κέλνπ λα γίλνπλ πην αξεζηά απηά ηα παηρλίδηα, δπλεηηθά κπνξνύλ λα 

αθνινπζήζνπλ θη απηά κε ηε ζεηξά ηνπο κηα ζηξαηεγηθή marketing 

δηαθνξνπνηεκέλε κε βάζε ην θύιν, όπσο έρεη πεξηγξαθεί θαη ζηηο 

πξνεγνύκελεο θαηεγνξίεο. 
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_ζςμπεπάζμαηα και κάποιερ ζκέτειρ 

Με βάζε, ινηπόλ, όια ηα παξαπάλσ θαη εμεηάδνληαο όιεο απηέο ηηο 

αλόκνηεο εθδνρέο παηρληδηνύ θαη ηε ζρέζε ηνπο κε ην δήηεκα ηνπ 

θύινπ, αλαδεηθλύεηαη όηη κέζα ζην παηρλίδη ηα παηδηά επηηεινύλ 

παξαζηαηηθά ή δξακαηνπξγηθά, ή κε άιια ιόγηα ππνδύνληαη, ηνλ 

αλδξηζκό θαη ηε ζειπθόηεηα -έζησ θαη κε δηαθνξεηηθνύο θάζε θνξά 

ηξόπνπο- θαη θαη’ επέθηαζε, δνκνύλ ηελ πξνζσπηθόηεηα ηνπο κε βάζε 

απηό ην ηδίσκα θαη ζπγθξνηνύλ ηηο έκθπιεο ηαπηόηεηέο ηνπο, επηδηώ-

θνληαο παξάιιεια ηελ απνδνρή. Οη πεξηνξηζκνί πνπ αληηθεηκεληθά 

δεκηνπξγνύληαη κέζσ ηεο έκθπιεο δηάθξηζεο ησλ παηρληδηώλ, θαηά ηελ 

νπνία ηα θνξίηζηα ζπάληα έσο πνηέ έξρνληαη ζε επαθή κε ηα ‘παηρλίδηα 

ησλ αγνξηώλ’ θαη ηηο δξάζεηο πνπ κπνξνύλ λα αλαπηπρζνύλ ζηα πιαίζηα 

απηώλ ή ην αληίζηξνθν, εθ ησλ πξαγκάησλ απνθιείνπλ γηα ηα παηδηά, 

νπνηνπδήπνηε θύινπ, ηελ δπλαηόηεηα λα έξζνπλ ζε επαθή, λα απνθηήζνπλ 

ή λα δηεξεπλήζνπλ έλα κεγάιν εύξνο εκπεηξηώλ θαη δεμηνηήησλ.  

Σε απηά ηα πιαίζηα, έλαο ζπρλόο ηζρπξηζκόο είλαη όηη επηηξέπνληαο 

ζην παηδί λα αλαπηύμεη ειεύζεξα θαη νιόπιεπξα ηελ πξνζσπηθόηεηά ηνπ, 

επαθίνληαο ην δήηεκα ζηνλ ππνθεηκεληθό παξάγνληα, ζα γηλόηαλ δπλαηή 

ε δηεξεύλεζε κηαο κεγάιεο γθάκαο επηινγώλ, ρσξίο ην άγρνο γηα ην αλ 

θάζε κία από απηέο είλαη ζπκβαηή κε ην θύιν ηνπ. Φσξίο λα πξνζπαζώ 

λα αλαηξέζσ θαζ’ νινθιήξνπ απηό ην επηρείξεκα θαη ηε κεγάιε ζεκαζία 

πνπ έρεη λα παξέρεηαη ζην παηδί ε κεγαιύηεξε δπλαηή ειεπζεξία επηιν-

γώλ αιιά θαη λα πξνσζείηαη ε ζπλεηδεηνπνίεζε όηη κπνξεί θαη πξέπεη 

λα είλαη ειεύζεξν, όζν απηό παξακέλεη ζε αηνκηθό επίπεδν θαη δελ 

επηδηώθεηαη ζπιινγηθά, ώζηε λα πινπνηεζνύλ κεηαηνπίζεηο ζην θεληξηθό 

ζθεληθό, ζα ειινρεύεη πάληα ν ζηηγκαηηζκόο ηνπ παηδηνύ απηνύ, ιόγσ 

ηεο παξέθθιηζήο ηνπ από ηελ θαλνληθόηεηα, ή ην ελδερόκελν ηνπ θόβνπ 

θαη ηεο αλαζθάιεηαο εθ κέξνπο ησλ παηδηώλ λα θάλνπλ κία ‘παξεθ-

θιίλνπζα’ επηινγή. 

Παξάιιεια, ζπρλά αλαπηύζζεηαη κηα άιιε ξεηνξηθή, θαηά ηελ νπνία 

πξέπεη λα ππάξμεη πξνζπάζεηα ώζηε ην παηρλίδη λα γίλεη άθπιν, λα 

θαηαξγεζεί ν δηαρσξηζκόο ηνπ ξνδ-κπιε θαη ην γεληθόηεξν έκθπιν 

marketing, αθήλνληαο ην παηδί λα επηιέμεη όλησο ειεύζεξα αλάκεζα ζε 

όια ηα παηρλίδηα. Σηελ Διιάδα ε ζέζε απηή ππάξρεη θπξίσο ζε 

ζεσξεηηθό επίπεδν, ρσξίο πξνζπάζεηεο έκπξαθηεο πινπνίεζεο, σζηόζν ζε 

άιιεο ρώξεο έρνπλ γίλεη θάπνηεο αμηόινγεο πξνζπάζεηεο πξνο απηή ηελ 

θαηεύζπλζε είηε από νξγαλώζεηο (γηα παξάδεηγκα ηελ ‘Let toys be 

toys’ ζην Ηλσκέλν Βαζίιεην ή ηελ ‘Play Unlimited’ ζηελ Απζηξαιία) ή 

θη από εηαηξείεο πνπ θάλνπλ έκπξαθηεο θηλήζεηο απέλαληη ζηελ έκθπιε 

δηρνηόκεζε ησλ παηρληδηώλ. Ωζηόζν, αθόκα θη αλ πξαγκαηνπνηνύληαλ 

ζηελ Διιάδα κηα ηέηνηα θίλεζε, ζην βαζκό πνπ ζα αθνξνύζε απιά ζηνλ 

ηνκέα ηνπ παηρληδηνύ ή γεληθόηεξα ηνλ θόζκν ηνπ παηδηνύ ζα παξέκελε 

απνζπαζκαηηθή. Τν παηρλίδη, νπνηνπδήπνηε ηύπνπ θη αλ είλαη απηό, 

απνηειεί πνιηηηζκηθό πξντόλ πνπ εκπεξηέρεη ηδενινγία θαη αληιεί ηηο 

ζεκαηηθέο ηνπ από ηνλ εγεκνληθό ιόγν, ηελ θεληξηθή πνιηηηθή θαη ηε 

καδηθή θνπιηνύξα κηαο θνηλσλίαο. Μόλν σο ηέηνην, ινηπόλ, κπνξεί λα 
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κειεηάηαη ηόζν ην ίδην, όζν θαη νη ηξνπνπνηήζεηο πάλσ ζε απηό. ζν ε 

θνηλσλία παξακέλεη δηαπνηηζκέλε κε ηελ έκθπιε δηπνιηθόηεηα, ην 

παηρλίδη αλαγθαζηηθά ζα δηαπεξλάηαη απ’ απηή. Απηό απνδεηθλύεηαη 

άιισζηε θη από ηα παηρλίδηα-δξαζηεξηόηεηεο, ηα νπνία, αθόκα θη όηαλ 

είλαη θνηλά γηα ηα δύν θύια θαη δελ ρξεζηκνπνηνύλ έηνηκα 

αληηθείκελα, εθθξάδνπλ ζην εζσηεξηθό ηνπο έκθπιεο ζπκπεξηθνξέο, κέζσ 

ησλ ξόισλ πνπ ηα παηδηά πηνζεηνύλ ζε απηά. Απηό βέβαηα δε ζεκαίλεη 

πσο νη πξνζπάζεηεο γηα ην άθπιν παηρλίδη είλαη αλάμηεο ιόγνπ ή όηη 

δε ζα κεηξνύζαλ πνιιά βήκαηα κπξνζηά ζηελ έκθπιε δηρνηόκεζε· 

ζεκαίλεη απιά πσο απηό από κόλν ηνπ δελ αξθεί θαη όηη ην δήηεκα 

νθείιεη λα εμεηάδεηαη ζε πνιιά επίπεδα ζπγρξόλσο, κειεηώληαο 

παξάιιεια ηα δηάθνξα επηκέξνπο αιιά θαη ην ζπλνιηθό. ζν ε ζπδήηεζε 

θαη ε επαηζζεζία πνιιώλ ζηακαηά ζηνλ παηδηθό θόζκν θαη δελ αγγίδεη 

ηελ θνηλσλία γεληθόηεξα ε νπνία γελλά ηελ έκθπιε αιιά θαη θάζε 

είδνπο θαηαπίεζε, ηόηε ε ξίδα ηνπ πξνβιήκαηνο ζα παξακέλεη αλέγγηρηε 

θαη ζα αλαγελλά ην πξόβιεκα έζησ θαη δηαθνξνπνηεκέλν. Δίλαη 

ηνπιάρηζηνλ αληηθαηηθή ε ‘επαηζζεζία’ γηα ηα βίαηα παηρλίδηα, ηε 

ζηηγκή πνπ γηα ηε βία θαη ηελ θαηαπίεζε (έκθπιε, ζσκαηηθή, ιεθηηθή, 

ηαμηθή, νηθνλνκηθή) πνπ αζθείηαη θαζεκεξηλά ζηελ θνηλσλία γίλεηαη 

αλαθνξά από ηνλ θπξίαξρν ιόγν κόλν ζε αθξαία πεξηζηαηηθά, ή γηα ηα 

‘θνξηηζίζηηθα’ παηρλίδηα πνπ είλαη πνιύ ζπρλά ζρεηηδόκελα κε ηηο 

νηθηαθέο δνπιείεο, ηε ζηηγκή πνπ ζηα πεξηζζόηεξα λνηθνθπξηά νη 

νηθηαθέο δνπιείεο θαη ε αλαηξνθή ησλ παηδηώλ είλαη ζηελ αξκνδηόηεηα 

ηεο γπλαίθαο, ή γηα ηελ ύπαξμε αληαγσληζκνύ θαη εγεκνληθώλ ηάζεσλ 

ζηα ‘αγνξίζηηθα’ παηρλίδηα, ηε ζηηγκή πνπ ε θνηλσλία, νη πνιηηηθέο 

επηινγέο θαη ε νηθνλνκία ηεο αλαπαξάγνληαη αθξηβώο πάλσ ζε απηά ηα 

ραξαθηεξηζηηθά. 

Αλακθηζβήηεηα, κεηαηνπίζεηο κπνξνύλ λα πινπνηεζνύλ. Τν αλδξηθό θαη 

ην γπλαηθείν, δελ είλαη θάηη δεδνκέλν θαη ακεηάβιεην, αιιά αληίζεηα 

εμαξηάηαη από ηελ έκθπιε ηάμε πξαγκάησλ ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ ρσξν-

ρξνληθνύ πιαηζίνπ αλαθνξάο, ην νπνίν κπνξεί λα ακθηζβεηεζεί θαη λα 

ηξνπνπνηεζεί. Πξνθεηκέλνπ, ινηπόλ, λα κεηξήζνπκε όλησο βήκαηα κπξν-

ζηά θαη νη εθάζηνηε επηδηώμεηο, θηλήζεηο ή επαηζζεζίεο λα έρνπλ ζπ-

λνιηθόηεξα ραξαθηεξηζηηθά θαη λα είλαη ζε ζέζε λα πεηύρνπλ νπζηώδεηο 

αιιαγέο, είλαη αλαγθαίν λα κειεηήζνπκε ηόζν ηηο δπλαηόηεηεο πνπ 

ππάξρνπλ σο πξνο ηηο κεξηθέο δηεθδηθήζεηο θαη ηε δπλακηθή πνπ απηέο 

κπνξνύλ λα πάξνπλ (γηα παξάδεηγκα σο πξνο ην παηρλίδη, ηε δεκηνπξγία 

θάπνηαο ζρεηηθήο νξγάλσζεο ή ηελ πξνώζεζε ελαιιαθηηθώλ  παηρληδηώλ) 

όζν θαη ην δηεπξπκέλν θαζεζηώο πνπ γελλά όρη κόλν ηα έκθπια, αιιά 

θάζε είδνπο πξόηππα, θαηαπίεζε, δηαρσξηζκό θαη αληζόηεηα. 
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