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ΚΕΥΑΛΑΙΟ 1  

1.1 Εισαγωγή-Τπόθεση εργασίας 

Η εμεογειακή τςόυεια (energy poverty ή fuel poverty) ρε παγκϊρμιξ 

επίπεδξ δηλόμει ςημ αδσμαμία ποϊρβαρηπ ςχμ αμθοόπχμ ρςημ εμέογεια για ςημ 

κάλσφη βαρικόμ βιξςικόμ αμαγκόμ. Ωρςϊρξ, ςξ ποϊβλημα ςηπ εμεογειακήπ 

τςόυειαπ ςα ςελεσςαία δέκα υοϊμια, εμςξπίζεςαι και ρςξμ εσοχπαψκϊ υόοξ 

λαμβάμξμςαπ ςη μξοτή ςηπ αδσμαμίαπ εμϊπ μξικξκσοιξϋ μα εναρταλίρει ςημ 

επαοκή θέομαμρη ςηπ καςξικίαπ ςξσ και ςημ άμεςη διαβίχρη ςχμ μελόμ ςξσ.  

 Σϋμτχμα με έκθερη
1

 ςξσ Δσοχπαψκξϋ Ιμρςιςξϋςξσ Απϊδξρηπ Κςιοίχμ 

(Buildings Performance Institute Europe) ςξσ 2014, η εμεογειακή τςόυεια ατξοά 

απϊ 50 έχπ 125 εκαςξμμϋοια Δσοχπαίξσπ πξλίςεπ, δηλαδή ςξ 10-25% ςξσ 

πληθσρμξϋ ςηπ Δσοόπηπ, απξςελόμςαπ μια ρξβαοή ποϊκληρη για ςξ μέλλξμ.                               

Σε ϊ,ςι ατξοά ρςημ Δλλάδα, ςξ ποϊβλημα ςηπ εμεογειακήπ τςόυειαπ, 

παοϊςι σπήουε χπ έμα βαθμϊ, εμςάθηκε και ξνϋμθηκε οαγδαία μεςά ςξ 2010 

ξπϊςε και νεκίμηρε η μεγάλη ξικξμξμική κοίρη πξσ άλλανε άοδημ ςημ 

καθημεοιμϊςηςα και ςη ζχή ςχμ πξλιςόμ. Οι επιπςόρειπ ςηπ εμεογειακήπ 

τςόυειαπ ςϊρξ ρςημ κξιμχμία ϊρξ ρςιπ πϊλειπ και ςξ πεοιβάλλξμ ήςαμ και είμαι 

πξλϋ μεγάλεπ με ρσμέπεια μα καθίρςαςαι αμαγκαία η βαθϋςεοη μελέςη ςξσ 

ταιμξμέμξσ. 

Για μια πιξ ερςιαρμέμη και ρςξυεσμέμη θεόοηρη ςξσ ποξβλήμαςξπ ρςξμ 

ελλαδικϊ υόοξ, χπ πϊλη μελέςηπ επιλέυθηκε η Αθήμα διϊςι: α) ρσγκεμςοόμει 

πεοίπξσ ςξ 1/3 ςξσ πληθσρμξϋ ςηπ υόοαπ και ςιπ πεοιρρϊςεοεπ λειςξσογίεπ-

δοαρςηοιϊςηςεπ, β) παοξσριάζει μεγάλεπ υχοικέπ και κξιμχμικέπ αμιρϊςηςεπ 

ρςημ έκςαρή ςηπ και γ) έυξσμ γίμει ποϊρταςεπ έοεσμεπ ρε ασςήμ για ςξ 

ρσγκεκοιμέμξ θέμα.  

                                                             
1 Atanasiu B., Kontonasiou E. and Mariottini F. (2014), Alleviating fuel poverty in the EU: Investing 

in home renovation, a sustainable and inclusive solution. BPIE (Buildings Performance Institute 

Europe), Brussels, ρελ.4 
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1.2 ΢τόχοι εργασίας 

Οι ρςϊυξι ςηπ εογαρίαπ είμαι: 

 Η αμάδεινη ςξσ ποξβλήμαςξπ ςηπ εμεογειακήπ τςόυειαπ ρε εσοχπαψκϊ 

και εθμικϊ επίπεδξ 

  Η αμάλσρη ςχμ αιςιόμ ςηπ 

  Η γεχγοατική καςαμξμή ςηπ ρςξμ αρςικϊ υόοξ ςηπ Αθήμαπ  

  Η καςαγοατή ςχμ ρσμεπειόμ ςηπ ρςημ σγεία ςχμ πξλιςόμ και ςξ 

πεοιβάλλξμ 

  Η καςάθερη ποξςάρεχμ για ςημ αμςιμεςόπιρη ςξσ ποξβλήμαςξπ  

1.3 Μεθοδολογία 

Καςαουάπ, η παοξϋρα εογαρία βαρίζεςαι ρε δεσςεοξγεμείπ πηγέπ. Η 

ρσλλξγή πληοξτξοιόμ ρε ϊςι ατξοά ρςξ ποϊβλημα ςηπ εμεογειακήπ τςόυειαπ 

έγιμε κσοίχπ απϊ ςξ διαδίκςσξ καθόπ ςξ ποϊβλημα ασςϊ μελεςάςαι ρσρςημαςικά 

μϊλιπ ςα ςελεσςαία υοϊμια και δεμ σπάουει μεγάλη ρυεςική βιβλιξγοατία.  

Σσγκεκοιμέμα, ξι ξοιρμξί ςηπ εμεογειακήπ τςόυειαπ και η καςαμξμή ςηπ 

ρςξμ εσοχπαψκϊ υόοξ ποξέουξμςαι απϊ ςξ Δσοχπαψκϊ Ιμρςιςξϋςξ Απϊδξρηπ 

Κςιοίχμ (Buildings Performance Institute Europe) εμό ρε ϊςι ατξοά ρςημ Δλλάδα 

υοηριμξπξιήθηκαμ ρςαςιρςικά ρςξιυεία απϊ ςημ ΔΛ.ΣΤΑΤ.  

Οι υάοςεπ με ςημ καςαγοατή ςχμ ρσμιρςχρόμ ςξσ ποξβλήμαςξπ ςηπ 

εμεογειακήπ τςόυειαπ ρςξ Δήμξ Αθημαίχμ ποξέουξμςαι ρςξ μεγαλϋςεοξ μέοξπ 

ςξσπ, απϊ ςημ εογαρία ςχμ Φ. Βαςαβάλη και Δ. Χαςζηκχμρςαμςίμξσ ςξσ 2016 για 

ςξ ίδιξ ζήςημα εμό ξι αματξοέπ ρςιπ ρσμέπειεπ ςηπ εμεογειακήπ τςόυειαπ είμαι 

απϊ λξιπέπ πηγέπ.       
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Απϊ ςη μελέςη και ανιξλϊγηρη ςχμ παοαπάμχ δεδξμέμχμ και ρςξιυείχμ 

ποξέκσφαμ ρσμπεοάρμαςα και εμςέλει καςαςέθηκαμ ποξςάρειπ για ςξμ 

πεοιξοιρμϊ ςξσ, ποξπ ενέςαρη, ποξβλήμαςξπ. 

1.4 Δομή εργασίας 

Η εογαρία ρσγκοξςείςαι απϊ πέμςε κετάλαια, κάθε έμα απϊ ςα ξπξία 

πεοιγοάτεςαι ρϋμςξμα παοακάςχ: 

Σςξ 1
ο

 κεφάλαιο γίμεςαι μια γεμική ειραγχγή ρςξ θέμα, διαςσπόμξμςαι ξι 

ρςϊυξι και παοξσριάζεςαι η μεθξδξλξγία πξσ ακξλξσθήθηκε για ςημ εκπϊμηρη 

ςηπ εογαρίαπ. 

Σςξ 2
ο 

κεφάλαιο δίμξμςαι ξι ξοιρμξί ςηπ εμεογειακήπ τςόυειαπ, 

αμαλϋξμςαι ξι αιςίεπ ςηπ και αμαδεικμϋεςαι ςξ μέγεθξπ ςξσ ποξβλήμαςξπ ρςημ 

Δλλάδα και ςημ Δσοόπη με ςημ παοάθερη ρυεςικόμ ρςαςιρςικόμ ρςξιυείχμ και 

διαγοαμμάςχμ.  

Σςξ 3
ο

 κεφάλαιο παοξσριάζεςαι η καςάρςαρη, η ξπξία επικοαςεί ρήμεοα 

ρςημ Αθήμα και ρσγκεκοιμέμα η ξικξμξμική καςάρςαρη ςχμ μξικξκσοιόμ, ξι 

μξοτέπ ςηπ εμέογειαπ πξσ υοηριμξπξιξϋμ για θέομαμρη,                                                                                    

ςξ κϊρςξπ ςηπ εμέογειαπ, η εμεογειακή απϊδξρη ςχμ κςιοίχμ ςηπ Αθήμαπ 

δηλαδή ξι παοάγξμςεπ πξσ εσθϋμξμςαι για ςξ ποϊβλημα.                                                                                                     

Σςξ 4
ο

 κεφάλαιο πεοιγοάτξμςαι ξι επιπςόρειπ ςηπ εμεογειακήπ τςόυειαπ 

ρςξ πεοιβάλλξμ και ςημ σγεία ςχμ πξλιςόμ. 

Σςξ 5
ο

 κεφάλαιο ρσμάγξμςαι ςα ρσμπεοάρμαςα και ποξςείμξμςαι μέςοα 

για ςημ αμςιμεςόπιρη ςξσ ζηςήμαςξπ.    

Τέλξπ, αμαγοάτξμςαι ξι πηγέπ και η βιβλιξγοατία πξσ υοηριμξπξιήθηκαμ 

για ςημ εκπϊμηρη ςηπ εογαρίαπ. 
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ΚΕΥΑΛΑΙΟ 2 

2.1 Ορισμοί της εμεργειακής φτώχειας 

Παοά ςξ γεγξμϊπ ϊςι η εμεογειακή τςόυεια απξςελεί, εδό και πεοίπξσ 

δϋξ δεκαεςίεπ, παμεσοχπαψκϊ ποϊβλημα, δεμ σπάουει έμαπ ρσγκεκοιμέμξπ 

ξοιρμϊπ απϊ ςημ Δσοχπαψκή Έμχρη, ξ ξπξίξπ μα ςημ πεοιγοάτει. Οι ξοιρμξί 

πξσ έυξσμ σιξθεςηθεί και υοηριμξπξιξϋμςαι απϊ ςημ Κξιμϊςηςα ποξέουξμςαι απϊ 

κοάςη-μέλη πξσ ποξρπάθηραμ μα απξδόρξσμ ςα υαοακςηοιρςικά και ςξσπ 

παοάγξμςεπ πξσ εσθϋμξμςαι για ςημ αμάπςσνή ςηπ και παοξσριάζξμςαι 

παοακάςχ
2

: 

 «Eμα μξικξκσοιϊ είμαι εμεογειακά τςχυϊ ϊςαμ υοειάζεςαι μα δαπαμήρει 

πεοιρρϊςεοξ απϊ ςξ 10% ςξσ ειρξδήμαςξπ ςξσ για εμέογεια όρςε μα 

διαςηοήρει έμα επαοκέπ επίπεδξ ζέρςηπ ρςημ καςξικία ςξσ.» (Ημωμέμξ 

Βαρίλειξ, 1991) 

    

  «Η εμεογειακή τςόυεια πεοιγοάτεςαι χπ η αδσμαμία ή η αμικαμϊςηςα εμϊπ 

μξικξκσοιξϋ μα επιςϋυει επαοκή θέομαμρη ςηπ καςξικίαπ ςξσ λϊγχ ςηπ 

υαμηλήπ εμεογειακήπ απϊδξρηπ ςξσ κςιοίξσ.» (Ιολαμδία, 2007)       

 

  «Όπξιξπ ρσμαμςά, καςά ςημ καςξίκηρη ςξσ, ιδιαίςεοεπ δσρκξλίεπ όρςε μα 

έυει ςημ απαοαίςηςη εμέογεια για ςημ κάλσφη ςχμ βαρικόμ εμεογειακόμ 

αμαγκόμ ςξσ, εναιςίαπ ςηπ αμεπάοκειαπ ςχμ πϊοχμ ή ςχμ ρσμθηκόμ 

ρςέγαρηπ ςξσ, θεχοείςαι ϊςι είμαι εμεογειακά τςχυϊπ.» (Γαλλία, 2010)     

 

  «Τα μξικξκσοιά είμαι εμεογειακά τςχυά ϊςαμ ςξ κϊρςξπ ςηπ απαιςξϋμεμηπ 

εμέογειαπ ςξσπ είμαι άμχ ςξσ μέρξσ ϊοξσ και δαπαμόμςαπ ασςϊ ςξ πξρϊ, ςξ 

ειρϊδημα πξσ ςξσπ μέμει είμαι κάςχ απϊ ςξ επίρημξ ϊοιξ ςηπ τςόυειαπ.» 

(Ημωμέμξ Βαρίλειξ, 2013)       

                                                             
2 Atanasiu B., Kontonasiou E. and Mariottini F. (2014), Alleviating fuel poverty in the EU: Investing 

in home renovation, a sustainable and inclusive solution. BPIE (Buildings Performance Institute 

Europe), Brussels, ρελ.11 
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2.2 Αιτίες της εμεργειακής φτώχειας 

         Οι αιςίεπ ςηπ εμεογειακήπ τςόυειαπ, ρϋμτχμα με ςξσπ παοαπάμχ 

ξοιρμξϋπ ςηπ,  είμαι  ξι ενήπ 
3,4

 :   

1. Σο χαμηλό εισόδημα του μοικοκυριού 

 

2. Η ακριβή εμέργεια 

 

3. Η χαμηλή εμεργειακή απόδοση τωμ κτιρίωμ 

 

 

 

 

 

 

 

Δίμαι ποξταμέπ ϊςι έμα μξικξκσοιϊ πξσ αμςιμεςχπίζει ρξβαοά ξικξμξμικά 

ποξβλήμαςα δεμ είμαι ρε θέρη μα πληοόρει ςξ πεςοέλαιξ, ςξ τσρικϊ αέοιξ ή ςξ 

ηλεκςοικϊ οεϋμα ποξκειμέμξσ μα θεομάμει επαοκόπ ςημ καςξικία ςξσ. Άλλχρςε,  

η ρσμευήπ αϋνηρη ςηπ ςιμήπ ςχμ πιξ πάμχ πηγόμ εμέογειαπ δσρυεοαίμει ακϊμη 

πεοιρρϊςεοξ ςημ καςάρςαρη και καθιρςά απαγξοεσςική, ρε πξλλέπ πεοιπςόρειπ, 

ςη υοηριμξπξίηρή ςξσπ. Σςα ποξηγξϋμεμα έουεςαι μα ποξρςεθεί η κακή 

καςάρςαρη ςξσ κελϋτξσπ πξλλόμ κςιοίχμ ςα ξπξία, ρε μεγάλξ βαθμϊ, δεμ 

πληοξϋμ ρςξιυειόδειπ απαιςήρειπ θεομξμϊμχρηπ. Έςρι λξιπϊμ, ξι ςοειπ ασςξί 

παοάγξμςεπ ξδηγξϋμ ρςημ αμάπςσνη ςηπ εμεογειακήπ τςόυειαπ και θα 

αμαλσθξϋμ εκςεμέρςεοα ρςη ρσμέυεια. 

                                                             
3 Atanasiu B., Kontonasiou E. and Mariottini F. (2015), Fuel poverty mitigation through energy 

efficiency in buildings BPIE (Buildings Performance Institute Europe), Brussels 

 
4 Παμάπ Δ. (2012), Έοεσμα για ςημ εμεογειακή τςώυεια ρςημ Δλλάδα, Αθήμα 

Εικόμα 2.1: Οι αιςίεπ ςηπ εμεογειακήπ τςόυειαπ (πηγή: www.bpie.eu) 
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2.3 Σο πρόβλημα στημ Ευρώπη και τημ Ελλάδα  

Για ςημ πξρξςική καςαγοατή ςξσ ποξβλήμαςξπ ςηπ εμεογειακήπ 

τςόυειαπ ρςα κοάςη-μέλη ςηπ Δ.Δ., υοηριμξπξιξϋμςαι ςοειπ δείκςεπ, ξι ξπξίξι 

απξςελξϋμ ςξσπ κσοιϊςεοξσπ παοάγξμςεπ αμάπςσνηπ ςξσ ταιμξμέμξσ. Οι 

δείκςεπ ασςξί είμαι: 

Ι. Η αδυμαμία διατήρησης της κατοικίας επαρκώς ζεστής  

ΙΙ. Η δυσκολία στημ πληρωμή τωμ λογαριασμώμ κοιμής ωφελείας  

ΙΙΙ. Η κατοίκηση σε κτίρια με προβληματικό από εμεργειακής     

     πλευράς κέλυφος 

Με βάρη ςξσπ ςοειπ παοαπάμχ δείκςεπ δημιξσογήθηκαμ ξι υάοςεπ πξσ 

ακξλξσθξϋμ και απξςσπόμξσμ ςξ ποϊβλημα ρςημ Δσοόπη αλλά και ςημ Δλλάδα:  

Σςξ υάοςη 2.1 παοξσριάζεςαι η αδσμαμία διαςήοηρηπ ςηπ καςξικίαπ 

επαοκόπ ζερςήπ ρςημ Δσοόπη ςξ 2012. Τα σφηλϊςεοα πξρξρςά εμςξπίζξμςαι 

ρςη Βξσλγαοία, ςη Λιθξσαμία, ςημ Κϋποξ, ςημ Πξοςξγαλία και ςημ Δλλάδα. Η 

Δλλάδα  παοξσριάζει πξρξρςϊ πάμχ απϊ 26% με ςξμ αμςίρςξιυξ εσοχπαψκϊ 

μέρξ ϊοξ ρςξ 10,8%. 

Σςξ υάοςη 2.2 παοξσριάζεςαι η δσρκξλία ρςημ πληοχμή ςχμ 

λξγαοιαρμόμ κξιμήπ χτελείαπ ρςημ Δσοόπη ςξ 2012. Τα σφηλϊςεοα πξρξρςά 

εμςξπίζξμςαι ρςημ Δλλάδα, ςη Βξσλγαοία, ςημ Κοξαςία, ςημ Κϋποξ και 

ρσγκεκοιμέμα ρςημ Δλλάδα αμέουεςαι ρε 31,8% ϊςαμ ξ μέρξπ ϊοξπ ρςημ Δ.Δ. 

είμαι 10%. 

Τέλξπ, ρςξ υάοςη 2.3 παοξσριάζεςαι άμθοχπξι πξσ ζξσμ ρε καςξικία με 

ποξβλήμαςα σγοαρίαπ ρςη ρςέγη, ςξσπ ςξίυξσπ, ςα δάπεδα ή ςα θεμέλια ρςημ 

Δσοόπη ςξ 2012. Τα σφηλϊςεοα πξρξρςά έυξσμ η Σλξβεμία, η Οσγγαοία, η 

Λεςξμία, η Κϋποξπ και η Πξοςξγαλία. Η καςάρςαρη ρςημ Δλλάδα ακξλξσθεί ςξ 

μέρξ ϊοξ ςηπ Δ.Δ. με πξρξρςά γϋοχ ρςξ15%. 
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Χάοςηπ  2.1.: Αδσμαμία διαςήοηρηπ ςηπ καςξικίαπ επαοκόπ ζερςήπ ρςημ Δσοόπη ςξ 2012 (πηγή: 

Atanasiu B., Kontonasiou E. and Mariottini F. (2014), Alleviating fuel poverty in the EU: Investing in 

home renovation, a sustainable and inclusive solution. BPIE (Buildings Performance Institute 

Europe), Brussels, ρελ.22) 

         

Χάοςηπ  2.2 : Δσρκξλία ρςημ πληοχμή ςχμ λξγαοιαρμόμ κξιμήπ χτελείαπ ρςημ Δσοόπη ςξ 2012 

(πηγή: Atanasiu B., Kontonasiou E. and Mariottini F. (2014), Alleviating fuel poverty in the EU: 

Investing in home renovation, a sustainable and inclusive solution. BPIE (Buildings Performance 

Institute Europe), Brussels, ρελ.21) 

min.(0.6%)-10%  

 10.1-20%  

 20.1-30%  

 30.1-max.(46.5%)  

 

min.(2.2%)-10%  

 10.1-20%  

 20.1-max.(31.8%)  
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Χάοςηπ  2.3: Άμθοχπξι πξσ ζξσμ ρε καςξικία με ποξβλήμαςα σγοαρίαπ ρςη ρςέγη, ςξσπ ςξίυξσπ, 

ςα δάπεδα ή ςα θεμέλια ρςημ Δσοόπη ςξ 2012 (πηγή: Atanasiu B., Kontonasiou E. and Mariottini 

F. (2014), Alleviating fuel poverty in the EU: Investing in home renovation, a sustainable and 

inclusive solution. BPIE (Buildings Performance Institute Europe), Brussels, ρελ.21) 

Όπχπ ποξκϋπςει απϊ ςα παοαπάμχ, η Δλλάδα, η Κϋποξπ και η 

Βξσλγαοία εμταμίζξσμ σφηλά πξρξρςά και ρςξσπ ςοειπ δείκςεπ πξσ ρυεςίζξμςαι 

με ςημ εμεογειακή τςόυεια δηλαδή ςημ αδσμαμία εναρτάλιρηπ επαοκξϋπ 

θέομαμρηπ ςηπ καςξικίαπ, ςη δσρκξλία πληοχμήπ ςχμ λξγαοιαρμόμ κξιμήπ 

χτελείαπ και ςημ καςξίκηρη ρε ακαςάλληλα εμεογειακά κςίοια. 

  Τα πξρξρςά ασςά είμαι ακϊμα μεγαλϋςεοα για ςξσπ αμθοόπξσπ πξσ 

βοίρκξμςαι κξμςά ρςξ ϊοιξ ςηπ τςόυειαπ. Σϋμτχμα με ςα ρςξιυεία ςηπ ΔΛΣΤΑΤ 

για ςξ 2015, ςξ 50,8% ςχμ τςχυόμ
5

 ελλημικόμ μξικξκσοιόμ δηλόμξσμ 

ξικξμξμική αδσμαμία μα έυξσμ ικαμξπξιηςική θέομαμρη ςξ υειμόμα, εμό ςξ 

60,9% ςχμ μξικξκσοιόμ δηλόμει δσρκξλία ρςημ έγκαιοη πληοχμή πάγιχμ 

λξγαοιαρμόμ, ϊπχπ ασςόμ ςξσ ηλεκςοικξϋ οεϋμαςξπ, ςξσ μεοξϋ και ςξσ 

τσρικξϋ αεοίξσ. 

                                                             
5
Τξ καςότλι ςηπ τςόυειαπ αμέουεςαι ρςξ πξρϊ ςχμ 4.512 εσοό εςηρίχπ αμά άςξμξ και ρε 9.475 

εσοό για μξικξκσοιά με δϋξ εμήλικεπ και δϋξ εναοςόμεμα παιδιά ηλικίαπ κάςχ ςχμ 14 εςόμ.  

min.(2.2%)-10%  

 10.1-20%  

 20.1-max.(31.8%)  
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ΚΕΥΑΛΑΙΟ 3 

3.1 ΢υμιστώσες του προβλήματος στημ Αθήμα 

Για ςη μελέςη ςξσ ποξβλήμαςξπ ςηπ εμεογειακήπ τςόυειαπ ρςα ϊοια ςξσ 

Δ. Αθημαίχμ  αμαλϋξμςαι ςα ενήπ μεγέθη:     

o Η οικομομική κατάσταση τωμ μοικοκυριώμ 

o Σο είδος και το κόστος της εμέργειας για θέρμαμση που 

χρησιμοποιούμ 

o Η εμεργειακή απόδοση τωμ κτιρίωμ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Χάοςηπ  3.1: Η πεοιξυή μελέςηπ: Ο Δήμξπ Αθημαίχμ με ςα 7 δημξςικά διαμεοίρμαςα (πηγή: 

http://modmov.ellet.gr) 

 

http://modmov.ellet.gr/
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3.2 Η οικομομική κατάσταση τωμ μοικοκυριώμ 

 Σϋμτχμα με ςξ υάοςη 3.1 πξσ ακξλξσθεί, ςα μξικξκσοιά ςξσ Δ. Αθημαίχμ 

με μεγάλα ειρξδήμαςα ρσγκεμςοόμξμςαι ρε πεοιξυέπ ςξσ κέμςοξσ ϊπχπ ςξ 

Κξλχμάκι, ςξ Σϋμςαγμα και ςξ Θηρείξ.  

Μεραίεπ ςιμέπ ειρξδημάςχμ ρσγκεμςοόμξμςαι ρςιπ βϊοειεπ, μϊςιεπ και 

αμαςξλικέπ πεοιξυέπ ςξσ Δήμξσ εμό ςα πιξ τςχυά μξικξκσοιά εμςξπίζξμςαι ρςη 

δσςική πλεσοά ςηπ πϊληπ ρε γειςξμιέπ ϊπχπ ξ Κξλχμϊπ, ςα Σεπϊλια και ςα Άμχ 

Παςήρια.         

                    

 

Χάοςηπ  3.2: Η ξικξμξμική καςάρςαρη ςχμ μξικξκσοιόμ ρςξ Δ. Αθημαίχμ (πηγή: Βαςαβάλη Φ., 

Χαςζηκχμρςαμςίμξσ Δ. (2016), Χαοςξγοατώμςαπ ςημ εμεογειακή τςώυεια ρςημ Αθήμα ςηπ κοίρηπ, 

Αθήμα) 
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3.3 Οι μορφές της εμέργειας για θέρμαμση 

Παοαςηοόμςαπ ςξ υάοςη 3.2 διαπιρςόμξσμε ϊςι η υοήρη ςξσ πεςοελαίξσ 

χπ κϋοια μξοτή εμέογειαπ για θέομαμρη είμαι ιδιαίςεοα μεγάλη ρε 

πεοιτεοειακέπ ρσμξικίεπ ςξσ Δήμξσ Αθημαίχμ (Αμπελϊκηπξι, Γκϋζη, Άμχ 

Κσφέλη, Άμχ Παςήρια, Σεπϊλια, Ακαδημία Πλάςχμξπ) ρε αμςίθερη με ςιπ 

κεμςοικέπ.  

Δπιπλέξμ, ανίζει μα ρημειχθεί ϊςι βάρει ςηπ ΔΛΣΤΑΤ ρε ϊλη ςημ Αςςική, 

σπήονε μείχρη ςηπ καςαμάλχρηπ πεςοελαίξσ θέομαμρηπ μεςανϋ ςξσ 2008 και 

ςξσ 2013 ςηπ ςάνηπ ςξσ 70,5%.                                                                                             

                  

Χάοςηπ  3.2: Νξικξκσοιά ςξσ Δ. Αθημαίχμ πξσ υοηριμξπξιξϋμ πεςοέλαιξ για θέομαμρη (πηγή: 

Βαςαβάλη Φ., Χαςζηκχμρςαμςίμξσ Δ. (2016), Χαοςξγοατώμςαπ ςημ εμεογειακή τςώυεια ρςημ 

Αθήμα ςηπ κοίρηπ, Αθήμα) 
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 Αμςίθεςα, ρϋμτχμα με ςξ υάοςη 3.3, ςξ τσρικϊ αέοιξ υοηριμξπξιείςαι για 

ςη θέομαμρη ςχμ μξικξκσοιόμ κσοίχπ ρςιπ πεοιξυέπ ςξσ κέμςοξσ γεγξμϊπ πξσ 

ρσμδέεςαι με ςξμ ςοϊπξ αμάπςσνηπ ςξσ δικςϋξσ παοξυήπ τσρικξϋ αεοίξσ πξσ 

εδό και πξλλέπ δεκαεςίεπ καλϋπςει κσοίχπ ςιπ κεμςοικέπ ρσμξικίεπ ςηπ Αθήμαπ.  

Σϋμτχμα με ςημ ΔΠΑ Αςςικήπ ΑΔ, πεοίπξσ 33% ςχμ πξλσκαςξικιόμ ρςημ 

Αθήμα δεμ υοηριμξπξίηραμ ςημ κεμςοική θέομαμρη ςξ υειμόμα ςξσ 2012-2013 

και πεοίπξσ 44% ςξ υειμόμα ςξσ 2013-2014. 

 

                

Χάοςηπ  3.3: Νξικξκσοιά ςξσ Δ. Αθημαίχμ πξσ υοηριμξπξιξϋμ τσρικϊ αέοιξ για θέομαμρη (πηγή: 

Βαςαβάλη Φ., Χαςζηκχμρςαμςίμξσ Δ. (2016), Χαοςξγοατώμςαπ ςημ εμεογειακή τςώυεια ρςημ 

Αθήμα ςηπ κοίρηπ, Αθήμα) 
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Τέλξπ, ρε ϊλη ςημ έκςαρη ςξσ Δήμξσ Αθημαίχμ σπάουει μείχρη ρςημ 

καςαμάλχρη ςηπ ηλεκςοικήπ εμέογειαπ μεςανϋ ςξσ 2008 και ςξσ 2015, ϊπχπ 

ταίμεςαι ρςξ υάοςη 3.4. Τξ εϋοξπ ςηπ μείχρηπ παοξσριάζει διατξοξπξιήρειπ. 

Διδικϊςεοα, ρε κάπξιεπ πεοιξυέπ ςξσ κέμςοξσ (Ομϊμξια, πλαςεία Βάθη, 

Μεςανξσογείξ, Ψσοοή, Γεοάμι) ξι μειόρειπ είμαι ιδιαίςεοα σφηλέπ, καθόπ 

κσμαίμξμςαι μεςανϋ 25% και 40% αμά ξικιακή παοξυή.        

 

                

Χάοςηπ  3.4: Μεςαβξλή ρςημ Καςαμάλχρη ηλεκςοικξϋ οεϋμαςξπ μεςανϋ 2008-2015 ςχμ 

μξικξκσοιόμ ςξσ Δ. Αθημαίχμ (πηγή: Βαςαβάλη Φ., Χαςζηκχμρςαμςίμξσ Δ. (2016), 

Χαοςξγοατώμςαπ ςημ εμεογειακή τςώυεια ρςημ Αθήμα ςηπ κοίρηπ, Αθήμα) 
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3.4 Σο κόστος της εμέργειας για θέρμαμση 

Σϋμτχμα με έοεσμα ςηπ Συξλήπ Μηυαμξλϊγχμ Μηυαμικόμ ςξσ ΔΜΠ 

(διάγοαμμα 3.1) ςξ μικοϊςεοξ κϊρςξπ θέομαμρηπ έυει η αμςλία θεομϊςηςαπ και 

ακξλξσθεί ξ λέβηςαπ βιξμάζαπ (πέλες). Παοϊμξιξ κϊρςξπ παοξσριάζξσμ ξι 

λέβηςεπ πεςοελαίξσ και τσρικξϋ αεοίξσ εμό ςξ μεγαλϋςεοξ κϊρςξπ έυξσμ ςα 

θεομικά ρσρςήμαςα με ηλεκςοικέπ αμςιρςάρειπ. 

Δίμαι λξιπϊμ, απξλϋςχπ τσριξλξγικϊ, ξι πεοιρρϊςεοξι πξλίςεπ, ρήμεοα,  

μα ρςοέτξμςαι ρςημ καϋρη ςξσ πέλες χπ ξικξμξμική λϋρη θέομαμρηπ, ρε πξλλέπ 

πεοιπςόρειπ, ϊμχπ, υοηριμξπξιξϋμ ακαςάλληλξσπ κασρςήοεπ και ϊυι 

ρσγκεκοιμέμχμ ποξδιαγοατόμ καϋριμη ϋλη. Τξ απξςέλερμα είμαι η οϋπαμρη 

ςηπ αςμϊρταιοαπ και ξι αομηςικέπ επιπςόρειπ ρςημ σγεία ςξσπ. 

 

 

                                                              

Διάγοαμμα  3.1: Κϊρςξπ θεομικήπ εμέογειαπ αμά είδξπ θεομικξϋ ρσγκοξςήμαςξπ (πηγή: Δθμικϊ 

Μεςρϊβιξ Πξλσςευμείξ, Συξλή Μηυαμξλϊγχμ Μηυαμικόμ, Τξμέαπ θεομϊςηςαπ (2014), Σύγκοιρη 

κόρςξσπ θέομαμρηπ από διάτξοεπ ςευμξλξγίεπ, Αθήμα)  

Είδος θερμικού ζσγκροηήμαηος 
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3.5 Η εμεργειακή απόδοση τωμ κτιρίωμ της Αθήμας 

Δίμαι γεγξμϊπ ϊςι ςξ απϊθεμα ςχμ κςιοίχμ ςηπ Αθήμαπ ρε έμα ρσμςοιπςικϊ 

πξρξρςϊ έυει καςαρκεσαρςεί μεςανϋ ςξσ 1960 και ςξσ 1980
6

 (διάγοαμμα 3.2). 

Ποϊκειςαι για ςημ πεοίξδξ ςηπ μεγάληπ αρςικξπξίηρηπ πξσ ρσμςελείςαι ρςημ 

ποχςεϋξσρα και ςξ ταιμϊμεμξ ςηπ αμςιπαοξυήπ πξσ ςημ ακξλξσθεί. Χιλιάδεπ 

πξλσκαςξικίεπ καςακλϋζξσμ ςξμ αρςικϊ υόοξ μεςαβάλλξμςαπ ςξμ και ξδηγόμςαπ 

ςξμ ρςη ρημεοιμή ςξσ μξοτή. 

Χαοακςηοιρςικϊ είμαι ϊςι και ρήμεοα έμα πξρξρςϊ άμχ ςξσ 80% ςχμ 

καςξίκχμ ςηπ Αθήμαπ διαμέμει ρε πξλσκαςξικίεπ πξσ έυξσμ καςαρκεσαρςεί ποιμ 

απϊ ςξ 1981 (υάοςηπ 3.5). 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

Διάγοαμμα 3.2: Καμξμικέπ καςξικίεπ Αςςικήπ, καςά Πεοιτεοειακή Δμϊςηςα και πεοίξδξ 

καςαρκεσήπ ςξσπ (πηγή: ΔΛΣΤΑΤ, Απξγοατή πληθσρμξϋ-καςξικιόμ 2011) 

                                                             
6 ΔΛΣΤΑΤ, Απξγοατή πληθσρμξϋ-καςξικιόμ 2011 
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Χάοςηπ 3.5: Πξρξρςϊ καςξίκχμ ρε πξλσκαςξικίεπ καςαρκεσαρμέμεπ μέυοι ςξ 1981 ρςξ 

Λεκαμξπέδιξ Αςςικήπ και ςξ Δήμξ Αθημαίχμ (πηγή: Θ. Μαλξϋςαπ-Σ. Σπσοέλληπ, Η πξλσκαςξικία 

ςηπ αμςιπαοξυήπ και ξ κάθεςξπ κξιμωμικόπ διαυωοιρμόπ, Αθήμα) 

 

Για μα καςαλάβξσμε ςη ρημαρία ςχμ παοαπάμχ ρςαςιρςικόμ ρςξιυείχμ ρε 

ϊςι ατξοά ρςξ ζήςημα ςηπ εμεογειακήπ τςόυειαπ, ποέπει μα ρημειόρξσμε ςα 

ενήπ: 

Μέυοι ςξ 1979, ρςημ Δλλάδα, δεμ σπάουει μϊμξπ πξσ μα αματέοεςαι ρςη 

θεομξμϊμχρη ςχμ κςιοίχμ. Απϊ ςξ 1979 και έπειςα , ρϋμτχμα με ςξ Π.Δ. ςηπ 

1.6/4-7-1979, για ςημ έκδξρη ξικξδξμικήπ άδειαπ απαιςείςαι σπξυοεχςικά η 

ρϋμςανη ξλξκληοχμέμηπ μελέςηπ θεομξμϊμχρηπ ςχμ σπϊ καςαρκεσή κςιοίχμ.                                                                                                                

Τξ 2010 ςίθεςαι ρε ιρυϋ ξ Καμξμιρμϊπ Δμεογειακήπ Απϊδξρηπ Κςιοίχμ 

(ΚΔΝΑΚ) ξ ξπξίξπ εγκοίμεςαι με ςημ Δ6/Β/ΟΙΚ.5825/30-03-2010 Κξιμή Απϊταρη 

ςχμ Υπξσογόμ Οικξμξμικόμ και ΠΔΚΑ (ΦΔΚ Β΄ 407) εμό ςξ 2013 φητίζεςαι ξ 
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μϊμξπ 4122/2013 (ΦΔΚ Α΄ 42) πξσ ατξοά ρςημ Δμεογειακή Απϊδξρη ςχμ Κςιοίχμ 

και ςημ εμαομϊμιρη με ςημ Κξιμξςική Οδηγία 2010/31/ΔΔ ςξσ Δσοχπαψκξϋ 

Κξιμξβξσλίξσ. 

Γίμεςαι λξιπϊμ αμςιληπςϊ ϊςι έμα μεγάλξ πξρξρςϊ ςχμ κςιοίχμ ςηπ Αθήμαπ 

δεμ έυει καθϊλξσ μϊμχρη (υάοςηπ 3.6).. Σσγκεκοιμέμα, ρςξ κέμςοξ ςηπ Αθήμαπ 

και ρε πεοιξυέπ ϊπχπ η πλαςεία Αςςικήπ, η Κσφέλη και ςα Παςήρια, σπάουξσμ 

εμϊςηςεπ ϊπξσ ςξ πξρξρςϊ ςχμ κςιοίχμ υχοίπ μϊμχρη νεπεομά ςξ 80%. 

Σςξ κέμςοξ ςηπ Αθήμαπ και ρε πεοιξυέπ ϊπχπ η πλαςεία Αςςικήπ, η 

Κσφέλη και ςα Παςήρια, σπάουξσμ εμϊςηςεπ ϊπξσ ςξ πξρξρςϊ ςχμ κςιοίχμ υχοίπ 

μϊμχρη νεπεομά ςξ 80%. 

      

Χάοςηπ  3.6: Κςίοια υχοίπ μϊμχρη ρςξ Δ. Αθημαίχμ (πηγή: Βαςαβάλη Φ., Χαςζηκχμρςαμςίμξσ Δ. 

(2016), Χαοςξγοατώμςαπ ςημ εμεογειακή τςώυεια ρςημ Αθήμα ςηπ κοίρηπ, Αθήμα) 



Δθμικϊ Μεςρϊβιξ Πξλσςευμείξ Ι Συξλή Αουιςεκςϊμχμ Μηυαμικόμ                                                                                   

Δ.Π.Μ.Σ. Αουιςεκςξμική-Συεδιαρμϊπ ςξσ Χόοξσ Ι Καςεϋθσμρη Β’: Πξλεξδξμία-Χχοξςανία  

Πεοιβαλλξμςικέπ ρσμιρςώρεπ ςξσ ρυεδιαρμξύ και ςηπ ξικιρςικήπ αμάπςσνηπ 

                                                                                                                                                                                                                               

Δημήςοηπ Αμδοικϊπξσλξπ  

Δμεογειακή τςώυεια, αρςικόπ ιρςόπ και πεοιβάλλξμ: η πεοίπςωρη ςηπ Αθήμαπ ρςημ πεοίξδξ ςηπ 

κοίρηπ 

 

  22 

Σςιπ πεοιτεοειακέπ πεοιξυέπ ςξσ Δήμξσ Αθημαίχμ (Σεπϊλια, Άμχ 

Παςήρια, Άμχ Κσφέλη, Πξλϋγχμξ) και ρε επιμέοξσπ πεοιξυέπ ςξσ κέμςοξσ (π.υ. 

η πεοιξυή γϋοχ απϊ ςξ Λσκαβηςςϊ) ξι καςξικίεπ υχοίπ μϊμχρη είμαι λιγϊςεοεπ 

μιαπ και ςξ πξρξρςϊ ασςόμ πξσ υςίρςηκαμ μεςά ςξ 1979 είμαι μεγαλϋςεοξ.                         

ΚΕΥΑΛΑΙΟ 4 

4.1 Επιπτώσεις της εμεργειακής φτώχειας στο φυσικό περιβάλλομ 

Όπχπ έυει ήδη αματεοθεί, η καϋρη ςηπ βιξμάζαπ ποξκαλεί ςημ έκλσρη 

διξνειδίξσ ςξσ θείξσ, μξμξνειδίξσ ςξσ άμθοακα και αιχοξσμέμχμ ρχμαςιδίχμ 

(κσοίχπ αιθάληπ), ςα ξπξία ρε ρσμδσαρμϊ με ςη υαμηλή θεομξκοαρία και ςη 

μεγάλη ρυεςική σγοαρία δημιξσογξϋμ ςξ ταιμϊμεμξ ςηπ αιθαλξμίυληπ (smog) 

(εικϊμα 4.1). 

 

Δικϊμα  4.1: Η Αθήμα ρςιπ 26 Δεκεμβοίξσ 2012 (πηγή:  http://naturefriends-

gr.blogspot.gr/2013/10/blog-post_11.html) 

 

 Δπιποξρθέςχπ η αμάγκη για εϋοερη και καϋρη τςημήπ καϋριμηπ ϋληπ 

έυει ξδηγήρει ρςημ αμάπςσνη ςηπ παοάμξμηπ σλξςϊμηρη ςχμ πεοιαρςικόμ 

δαρόμ ακϊμα και ςχμ αλρσλλίχμ ςχμ πϊλεχμ με ρσμέπεια ςημ καςαρςοξτή 

«πμεσμϊμχμ» ποαρίμξσ, ςημ αϋνηρη ςξσ  κίμδσμξσ πλημμσοόμ και ςη ρσμευή 

επέκςαρη ςξσ αρςικξϋ υόοξσ ποξπ ςιπ δαρικέπ πεοιξυέπ (εικϊμα 4.2). 
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Δικϊμα 4.2 : Λαθοξωλξςξμία πεοιαρςικόμ δαρόμ (πηγέπ: http://www.matrix24.gr, 

http://ellinikifysi.gr/) 

 

4.2 Επιπτώσεις της εμεργειακής φτώχειας στημ υγεία τωμ πολιτώμ 

Με βάρη ςημ έκθερη ςξσ BPIE για ςημ εμεογειακή τςόυεια ξι υαμηλέπ 

ερχςεοικέπ θεομξκοαρίεπ ςηπ καςξικίαπ  έυξσμ ξδηγήρει ρε αϋνηρη ςηπ 

θμηριμϊςηςαπ λϊγχ κοϋξσ εσπαθόμ ξμάδχμ ςξσ πληθσρμξϋ (εικϊμα 4.2) 

        

Δικϊμα 4.2 : Πξρξρςά θμηριμϊςηςαπ ρςξσπ υειμεοιμξϋπ μήμεπ ρςημ Δσοόπη (πηγη: Atanasiu B., 

Kontonasiou E. and Mariottini F. (2014), Alleviating fuel poverty in the EU: Investing in 

home renovation, a sustainable and inclusive solution. BPIE (Buildings Performance 

Institute Europe), Brussels, ρελ.16) 

http://ellinikifysi.gr/
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Δπιπλέξμ η έμςξμη σγοαρία ρσμδέεςαι με ςξ παιδικϊ άρθμα και ξι κακέπ 

ρσμθήκεπ ρςέγαρηπ ποξκαλξϋμ διαςάοανη ςηπ φσυικήπ σγείαπ και ςηπ ρχρςήπ 

αμάπςσνηπ ςχμ παιδιόμ
7

.  

Τέλξπ, ποέπει μα αματεοθεί ϊςι ςα ρχμαςίδια πξσ παοάγξμςαι απϊ ςημ 

καϋρη βιξμάζαπ πεοιέυξσμ μεγάλα πξρά ςχμ καοκιμξγϊμχμ πξλσκσκλικόμ 

αοχμαςικόμ σδοξγξμαμθοάκχμ (ΠΑΥ) και εσθϋμξμςαι για
8

: 

 Ποϊκληρη καοκίμξσ ςξσ πμεϋμξμα ρςξσπ καςξίκξσπ ςχμ αρςικόμ 

πεοιξυόμ ιδίχπ ρε βοέτη και παιδιά. 

 Αϋνηρη υοϊμιχμ πεοιπςόρεχμ άρθμαςξπ, βοξγυίςιδαπ, οιμίςιδαπ και 

άλλχμ αμαπμεσρςικόμ ποξβλημάςχμ. 

 Αϋνηρη πεοιρςαςικόμ με ποξβλήμαςα ρςεταμιαίαπ μϊρξσ και λξιπόμ 

καοδιαγγειακόμ παθήρεχμ. 

ΚΕΥΑΛΑΙΟ 5 

5.1 ΢υμπεράσματα 

Απϊ ςη ρσλλξγή και μελέςη ςχμ δεδξμέμχμ πξσ παοξσριάρςηκαμ ρςημ 

εογαρία ποξκϋπςξσμ ξι ενήπ παοαςηοήρειπ: 

1) Η υχοική απξςϋπχρη ςχμ παοαγϊμςχμ ςηπ εμεογειακήπ τςόυειαπ  ρςα 

ϊοια ςξσ Δήμξσ Αθημαίχμ δεμ διαυχοίζει ρατόπ και δεμ υαοακςηοίζει ςιπ 

ρσμξικίεπ, αμςιθέςχπ παοαςηοείςαι μια διάυσρη ςηπ εγκαςάλειφηπ και ςχμ 

υαμηλόμ εμεογειακόμ ποξδιαγοατόμ ςχμ κςιοίχμ, ςηπ τςόυειαπ και ςηπ 

μείχρηπ ςηπ καςαμάλχρηπ ηλεκςοικήπ εμέογειαπ.  

2) Υπάουξσμ πεοιξυέπ ςηπ πϊληπ ξι ξπξίεπ εμταμίζξσμ εμςξμϊςεοα ςξ 

ποϊβλημα διϊςι ατεμϊπ ρσγκεμςοόμξσμ υαμηλά ειρξδημαςικά ρςοόμαςα και 

                                                             
7
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in home renovation, a sustainable and inclusive solution. BPIE (Buildings Performance Institute 
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8
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Α.Π.Δ.-Μ.Π.Δ.) 
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απανιχμέμξ κςιοιακϊ δσμαμικϊ και ατεςέοξσ εμςξπίζεςαι μεγάλη μείχρη ρςημ 

καςαμάλχρη ηλεκςοικήπ εμέογειαπ (μέοξπ ςξσ ιρςξοικξϋ κέμςοξσ ςηπ Αθήμαπ 

και ςχμ πεοιξυόμ βϊοεια απϊ ασςϊ π.υ. Παςήρια, Σεπϊλια, Κσφέλη). 

3) Η εμεογειακή τςόυεια έυει ρςεμή ρυέρη με ςα υαμηλά ειρξδήμαςα 

υχοίπ ασςϊ μα απξκλείει ςημ ϋπαονη ερςιόμ τςόυειαπ ρε ποξμξμιακέπ 

πεοιξυέπ. 

4) Οι επιπςόρειπ ςηπ εμεογειακήπ τςόυειαπ ρςξ πεοιβάλλξμ και ςημ σγεία 

ϊλχμ ςχμ πξλιςόμ είμαι μεγάλεπ, γεγξμϊπ πξσ ταμεοόμει ςημ αμάγκη για άμερη 

αμςιμεςόπιρη ςξσ ποξβλήμαςξπ.  

5.2 Προτάσεις 

Σε επίπεδξ πϊληπ: 

1) Ανιξπξίηρη ςχμ Αμαμεόριμχμ Πηγόμ Δμέογειαπ (ήλιξπ, αέοαπ,  

έδατξπ) για ςημ θέομαμρη ςχμ δημξρίχμ κςιοίχμ.  

2) Δγκαςάρςαρη μεγάλχμ ρσρςημαςξπξιημέμχμ μξμάδχμ Α.Π.Δ. ρε 

δημϊριεπ εκςάρειπ για ςημ εμίρυσρη ςξσ δικςϋξσ ηλεκςοξδϊςηρηπ ςηπ 

πϊληπ και ςη μείχρη ςηπ ςιμήπ ςηπ ηλεκςοικήπ εμέογειαπ. 

3) Σσρςημαςικξί έλεγυξι απϊ ςιπ καςά ςϊπξσπ Υπηοερίεπ Πεοιβάλλξμςξπ 

ςχμ Πεοιτεοειόμ για ςημ πξιϊςηςα ςχμ ποξψϊμςχμ νσλείαπ (πέλλες) πξσ 

κσκλξτξοξϋμ  ρςημ αγξοά όρςε μα πληοξϋμ ςιπ ποξδιαγοατέπ ςηπ Δ.Δ. 

και μα τέοξσμ ειδική πιρςξπξίηρη CE. 

Σε επίπεδξ κςιοίχμ: 

1) Σσμέυιρη και επέκςαρη ςξσ ποξγοάμμαςξπ «Δνξικξμξμό κας΄ ξίκξμ» για 

ςημ εμεογειακή αμαβάθμιρη ςχμ κςιοίχμ αμάλξγα με ςξ ειρϊδημα ςχμ 

μξικξκσοιόμ. 

2) Δπιδϊςηρη ςχμ τσρικόμ πηγόμ εμέογειαπ για ςη θέομαμρη ςχμ 

καςξικιόμ. 

3) Πξλεξδξμικέπ διεσκξλϋμρειπ απϊ ςξ Ν.Ο.Κ. για ςημ δημιξσογία 

εγκαςαρςάρεχμ  ςχμ τσρικόμ πηγόμ εμέογειαπ. 
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