
Παρασκευή 6 Ιουλίου
18.00-18.30	 Προσέλευση - Χαιρετισμοί

18.30-18.50	 Προστασία και αειφόρος ανάπτυξη 
ορεινών οικισμών. Η περίπτωση του 
Αγίου Λαυρεντίου
Ελένη Μαΐστρου, αρχιτέκτων, ομ. καθηγήτρια ΕΜΠ

18.50-19.10	 Άγιος Λαυρέντιος. Αρχιτεκτονική και 
πολεοδομική φυσιογνωμία
Μεταπτυχιακοί σπουδαστές της Σχολής 
Αρχιτεκτόνων του ΕΜΠ, Υπεύθυνοι Ε. Μαΐστρου,  
Μ. Μπαλοδήμου

19.10-19.30	 Τα χωριά μας: Η Παράδοση, η 
Νομοθεσία και το Αύριο 
Χριστίνα Μπεζαντέ, Αρχιτέκτων, MSc Town Planning

19.30-19.50	 Παραδοσιακοί οικισμοί και τοπική 
κοινωνία
Dr. Ιωάννα Καταπίδη, Research Fellow, Ironbridge 
International Institute for Cultural Heritage, University 
of Birmingham, UK

19.50-20.10	 Προστασία και αειφόρος ανάπτυξης 
της Πρέσπας: Το πείραμα της Εταιρίας 
Προστασίας Πρεσπών
Γιώργος Κατσαδωράκης, Δρ βιολόγος, 
Επιστημονικός Συνεργάτης Εταιρίας Προστασίας 
Πρεσπών

20.10-21.00	 Συζήτηση

21.00	 Προβολή ταινίας ντοκιμαντέρ  
«Το χωριό μου ο Άγιος Λαυρέντιος»
Σκηνοθεσία: Νίκος Αναγνωστόπουλος

Σάββατο 7 Ιουλίου
10.00-10.20	 Προσέλευση 

10.20-10.40	 Παραδοσιακές κατασκευές στους 
ορεινούς οικισμούς και τεχνικές 
αποκατάστασης
Ειρήνη Εφεσίου, αρχιτέκτων, καθηγήτρια ΕΜΠ

10.40-11.00	 Θέματα αποκατάστασης 
παραδοσιακών λιθόκτιστων 
κατασκευών στην πράξη 
Ιωάννα Παπαγιάννη, πολιτικός μηχανικός, 
ομ. καθηγήτρια ΑΠΘ 

11.00-11.20	 Θέματα θερμικής συμπεριφοράς και 
ενεργειακής αναβάθμισης ιστορικών 
και παραδοσιακών κτιρίων 
Ελένη Αλεξάνδρου, αρχιτέκτων, Επίκουρη 
Καθηγήτρια ΕΜΠ

11.40-12.00	 Κτίριο και θερμική άνεση: προσδοκίες 
και προτιμήσεις χρηστών 
Άρης Τσαγκρασούλης, Αν. καθηγητής ΤΑΜ 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

12.00-12.30	 Συζήτηση

13.00-14.00	 Επιτόπου παρασκευή και πιλοτική 
εφαρμογή υλικών αποκατάστασης
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