
Διοργάνωση Στο πλαίσιο Με τη συνεργασία Φιλοξενία 

 

 

 
 

 

 

 

 
ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ 

Το ευρωπαϊκό Έργο STEP-2-SPORT 
και η προοπτική των κτιρίων  

σχεδόν μηδενικής κατανάλωσης ενέργειας 
 

Πέμπτη 26 Ιανουαρίου, ώρα 9.30 π.μ. 
Δημοτικός Πολυχώρος Πολιτισμού ΓΑΛΑΞΙΑΣ (κεντρική πλατεία Ν.Σμύρνης) 

 

9.30 -10.00 Προσέλευση-εγγραφές 

10-10.30 Έναρξη - Χαιρετισμοί 

 Εκπρόσωπος Δήμου Νέας Σμύρνης  

 Ευάγγελος Κουκιάσας, Πρόεδρος Δικτύου ΜΕΣΟΓΕΙΟΣ SOS 

 Νίκος Διακουλάκης, SPEED Σύμβουλοι Ανάπτυξης ΑΕ 

10.30-10.50 Ευρωπαϊκή Νομοθεσία για NZEB (nearly zero energy buildings) 

Τάσος Κρομμύδας, Ηλεκτρολόγος Μηχανικός 

10.50 – 11.10 Ολιστική & ενεργειακά αποδοτική ανακαίνιση κτιρίων κατοικίας: εφαρμογή 
λύσεων & τεχνολογιών για τη δημιουργία ΝΖΕΒ 
Θεώνη Καρλέση, Φυσικός Περιβάλλοντος, Ομάδα μελετών κτιριακού 
περιβάλλοντος, Πανεπιστήμιο Αθηνών 

11.10 -11.30  Το ευρωπαϊκό έργο Step-2-Sport 

Λουκία Καλαϊτζή, Υπεύθυνη Τύπου & Επικοινωνίας Δικτύου ΜΕΣΟΓΕΙΟΣ SOS 

11.30 – 11.50 Coffee break 

11.50-12.20 Παρουσίαση των τεχνικών προτάσεων του Step-2-Sport  

Νάσος Πετσόπουλος, Πρόεδρος ΔΣ & Δ. Σύμβουλος SPEED Σύμβουλοι Ανάπτυξης ΑΕ 

12.20 -13.00 Παρουσίαση των πιλοτικών αθλητικών εγκαταστάσεων 

 Δημοτικό Κολυμβητήριο Νέας Σμύρνης, Νόρα Γαλανοπούλου, Εντεταλμένη 

Σύμβουλος Δήμου Ν. Σμύρνης για την εποπτεία περιβαλλοντικών προγραμμάτων & 

αειφόρου ανάπτυξης 

 Γυμναστήριο Φαρσάλων, εκπρόσωπος του Δήμου Φαρσάλων (tbc) 

13.00-13.30 Πρακτική επίδειξη του benchmarking tool 

Νάσος Πετσόπουλος, Πρόεδρος ΔΣ & Δ. Σύμβουλος SPEED Σύμβουλοι Ανάπτυξης ΑΕ 

 


